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1.GIRIS

Tibbi laboratuvarlar biyolojik 6rneklerden yapilan testler yardimiyla klinikleri tani, tedavi ve takip siirecleri agisindan desteklemek amaciyla
calisan birimlerdir. Giliniimiizde laboratuvar ¢aligmalarinda hedef; dogru, giivenilir, hizli ve kalite standartlarina uygun hizmet verilmesidir.
Kalite, ilgili tiim calisanlarin dogru isler yapmasi anlamina gelir. Tibbi laboratuvarlar acisindan kalite standartlarinin olusturulmas: son
donemlerde tizerinde sik¢a calisilan ve laboratuvarlar giderek daha iyi hedeflere ulastiran akreditasyon ve sertifikasyon gibi isimlendirilen
uygulamalardir. Laboratuvar akreditasyonu, laboratuvarlarin yetkili bir kurum tarafindan uluslararasi kabul gérmiis teknik kriterlere gore
degerlendirerek yaptig1 tetkiklerin dogru ve giivenilir oldugunu resmen destekleyen tiim siire¢lerin kontrol altina alindig1 bir yapilanmadir.
Tibbi laboratuvarlarda olusabilecek hatalar zamanlama agisindan incelenerek degerlendirilmis ve ii¢ ana baslik altinda toplanmistir. Bu
safhalar;

1. Analiz 6ncesi (preanalitik)

2. Analiz (analitik)

3. Analiz sonrasi (postanalitik)

Safhalar olarak incelendiginde ¢ok daha verimli degerlendirme sansi olacaktir. Laboratuvar sonuglarini etkileyen en 6nemli faktorler tetkik
isteminin dogru yapilmasi, uygun kosullarda numune toplanmasi ve taginmasidir. Laboratuvar test sonug¢larinin giivenilirligini belirleyen en
onemli evre numunenin alinmasi ve taginmasi (preanalitik) ile ilgilidir. Laboratuvar testlerinin ¢alisilmasi siirecinde olusabilen tiim hatalarin
%701 bu evreye aittir.

Bu ve benzeri sorunlarin hangi asamalarda meydana geldigi ve Onlenmesiyle ilgili yapilabilecek ¢alisma ve egitim programlari icin
laboratuvarlarin isleyisi, test profili, tetkik girisinden sonuglarin gonderilmesine kadar olan siireg, laboratuvarin analitik kalite ¢alismalari,
testlerin ¢alisilma yontemleri, ¢alisilma zamanlari, teste gore numune tiirii / numune kab1 se¢imi, numunelerin kabul / red kriterleri, sonuglarin

raporlanma zamanlari, normal degerleri, varsa panik degerleri ve testlerin klinik yararlar1 hakkinda bilgilere yer verilmistir.
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2.GENEL BILGILER

2.1. Test Girisi

Hasta isteklerini yapacak kurumlar tetkik istek formlarinda hastanin adi soyadi vs. gibi bilgileri ve istenilen testleri eksiksiz belirtmelidir. Tetkik
istek formlarindaki hasta bilgileri kendilerine verilen sifre ile Laboratuvar Bilgi Yonetim Sistemi (LBYS)’ye giris yapilir. Laboratuvarimiza
anlagmali kurumlarimiz disinda 6zel olarak gelen hastalarin bilgileri ve istenilen testler Hasta Kabul / Kayit Personeli tarafindan LBY S’ye giris
yapilir. Kaydi yapilan hastalardan alinan 6rnekler numune alma birimine yonlendirilir.

2.1.1 Test istek Formu

Test Istek Formu’nda bulunan asagidaki bilgilerin doldurulmas: gerekmektedir;

. Istemi yapan kurum/doktorun ad

o Hastanin adi-soyadi, cinsiyeti ve dogum tarihi

. Istenen testler

o Numunenin alindig tarih

o Hastanin klinik bilgisi

o Test istek formu ile birlikte numuneleri, kuryeye veya kargoya teslim eden isim ve imzas1

Anlagmali kurumlar otomasyon programinda istedikleri testleri sectikten sonra testlerin disindaki doldurulmasi gereken yukarida yer alan
bilgileri de doldurmal1 ve kayit etmelidir.

Numuneler ile birlikte Test istek formu 'nda yer alan numune tiirii sayilart da kurye personeline teslim edilmelidir. Anlagmali kurumlar barkod
yazici kullaniyorsa, barkodlari ¢ikarip, serumu ayrilmis numunenin iizerine yapistirmalidir.

Barkodlarini alamadiginiz numunelerin iizerlerine agik bir sekilde hasta adini soyadini, numunenin alim tarih ve saatini yazmaniz gerekmektedir.
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Otomasyon programi kullanmayan anlagsmali kurumlar ise test istemlerini numuneler ile birlikte Test istek formu 'nda yer alan numune tiirii

sayilarmi belirterek kurye personeline teslim etmelidir.

3. NUMUNELERIN ALINMASI

3.1 Kan Numuneleri icin Laboratuvar Testlerini Etkileyen Faktorler

Achk Durumu

Genel olarak tiim testler i¢in 10-12 saatlik a¢lik sonras1 sabah kan verilmesi 6nerilmektedir. Ozellikle kanda glukoz, kan lipid paneli, elektrolitler
(sodyum, potasyum, klor gibi), magnezyum, demir, ferritin, ALP, folat, vitamin B12, 25-OH vitamin D, osteokalsin, GH ve PTH testleri igin 12
saatlik aclik gerekmektedir. Aglik siiresinin 16 saati gegmemesi gerekir.

Aglik doneminde sadece ihtiya¢ duyulursa su i¢ilebilir.

Egzersiz Durumu

Glinliik biyolojik ritim, egzersiz, aclik, diyet, ila¢ alinmasi, alkol veya sigara kullanilmas1 bir¢ok laboratuvar tetkikini etkilemektedir.
Tetkikden Onceki 24 saat siiresince agir ve zorlayict egzersizden kaginilmasi ve kan vermeden Once yarim saat kadar dinlenmis olmasi
onerilmektedir.

Tetkikten bir giin 6nce sportif aktivite yapilmamalidir. Laktat, CK, AST, LDH ve bazi1 hormonlar (T4, testosteron, androstendion, luteinizan
hormon vb) egzersiz sonrasi ylikselebilmektedir.

Ila¢ Kullanimi

Diizenli kullanilan ilaglar var ise, doktor alinmamasini sdylemedigi siirece kesinlikle giinliik diizeni bozulmaksizin ilaglara devam edilmesi
gerekmektedir.

Yas
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Yenidogan donemi kendi referans araliklarina sahiptir. Cocukluk déneminde plazma proteinleri, Kas ve kemikle ilgili enzim diizeyleri artar.
Ergenlik doneminde hormonal diizeyler degisir. Eriskinlerde serum iire, iirik asit, trigliserit ve kolesterol yiikselir, enzim diizeyleri adolesan
donemden daha diisiiktiir. Yaslilarda kreatinin klirensi azalir, idrar proteini artar. 50 yas iizerinde erkeklerde serum testosteron azalir, kadinlarda
FSH, LH artar, dstrojen azalir.

Cinsiyet

Ergenlik Oncesi iki cins arasinda pek fark yoktur. Ergenlik sonrasi erkeklerde serum ALP, ALT, AST, CK gibi enzimler yiiksektir. Serum
albumin, kalsiyum, magnezyum ve kolesterol erkeklerde daha yiiksektir. Kadinlarda hemoglobin ve demir daha diisiiktiir. Menapoz sonrasi
kadinlarda ALP ytiksek bulunur.

Gebelik

Ortalama kan hacmindeki artisa bagli olarak test sonuglar1 degisebilir.

Mevsimsel degisiklikler

Laboratuvar test sonuglarmin bazilar1 yaz ve kis mevsimleri arasinda degisiklikler gosterebilir. Ornegin, yazin D vitamini (1,25 dihidroksi
kolekalsiferol) sentezi artar.

Beslenme

Bazi gidalar kan ve idrarda test sonuglarini etkilemektedir

Yiiksek proteinli diyet sonrasi lire, amonyak ve {irik asit diizeyleri ytikselir.

Yagl diyet sonras1 serum lipid profili degisiklik gdsterir.

Yemeklerden sonra kanda artan silomikronlar serum veya plazmada bulaniklik yaparak 6l¢iim metodlarinin yanlis sonuglar vermesine neden
olabilmektedir.

Kafein iceren igecekler katekolamin, glukoz, kortizol, yag asitleri ve trigliserit diizeylerini ytikseltir.
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Sigara Kullanimi

Plazma ve idrar katekolaminleri artar. Kan glukozu, laktat, CEA, kolesterol, karboksihemoglobin yiikselir. Sigara kullananlarda karboksi
hemoglobin, plazma katekolaminleri ve serum kortizolii ylikselmektedir. Bu hormonlardaki degisiklikler noétrofil, monosit gibi beyaz kan
hiicrelerinin sayisini arttirirken, eozinofil hiicre sayisini diisiimektedirler. Kronik sigara kullanimi1 sonucunda, hemoglobin konsantrasyonu,
eritrosit (kirmizi kan hiicresi), 16kosit (beyaz kan hiicreler) sayilari, CEA (Karsinoembriyojenik Antijen) diizeyleri artig gostermektedir.

Alkol

Trigliserid, glukoz, laktat ve kortizol artar. Kronik alkol aliminda GGT, AST ve ALT diizeyleri yiikselir.

Diurnal ritim

Diurnal (giinliik) ritimler biyokimyasal parametreleri etkilemektedir. Serum kortizol, renin, sabah saatlerinde pik diizeylere ulasir, 6gleden sonra
diistiktiir.

Postiir

Hastadan miimkiinse her zaman ayni1 pozisyonda (ideal olarak oturur ve dik durumda) kan alinmalidir.

Uzun siireli yatak istirahatinin test sonuglar1 iizerine olan etkileri géz &niinde bulundurulmalidir. Ilk birkag giin hematokrit artar. Uzun siireli
yatak istirahatinde siv1 retansiyonuna bagli albumin ve protein diizeyi azalir, kemik kalsiyum mobilizasyonu sonucu kan ve idrar kalsiyum
diizeyi artar.

Ilaglar

Bircok ilag laboratuvar test sonuglarini etkileyebilmektedir. Kullanilan ilaglarin testler iizerindeki etkisi laboratuvar uzmani veya doktordan
ogrenilebilir. Siirekli kullanilan ilaglar hakkinda laboratuvar bilgilendirilmelidir.

Ates

Bazi hormon diizeyleri, glukoz, lipidler, akut faz reaktanlari, lirik asit gibi bir¢ok parametre etkilenir.
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Transfiizyon

Tam kan veya plazma verilmesi ile plazma protein konsantrasyonu artar.

3.1.1. Kan alimindan 6nce hastalarin hazirlanmasiyla ilgili kendilerine verilecek bilgi ve talimatlar;

Hasta {izerinde uygulanan biitiin prosediirler hastanin bilgilendirilmis onamini gerektirir._Hasta doktor istemi ile laboratuvara gelmis ise once
yapilacak islemler ile ilgili bilgilendirilir. invaziv islemlerde yapilan bilgilendirme sonrasinda LBYS’de kayit altina almir. Merkezlerden alinan
kanlar laboratuvara geldiginde hastanin Numune Alma EIl Kitabir’ndaki bilgiler ve oneriler dogrultusunda bilgilendirildigi ve onayinin alindigi
kabul edilir.

Kan 6rnegi hasta kolundaki bir toplardamardan (venden) alinir. Elastik bir bandaj hastanin dirseginin {izerine uygulanir. Bu esnada bir basing
hissedilebilir. ignenin girisi esnasinda higbir sey hissedilmeyebilir veya gecici bir ac1 hissedilebilir diye hastaya bilgi verilir.

3.1.2. Kan Aliminda Olusabilecek Riskler

o Hastaya islemi agiklanir, Venden kan Ornegi alinirken kiiciik de olsa hematom gelisebilecegi, hafif agr1 hissedilebilecegi,
bas donmesi yasanabilecegini belirtiniz. Cok diisiik oranda problem gelisme riski bulundugunu sdyleyiniz.

J Ignenin giris yerinde kiigiik bir zedelenme gelisebilecegini, bu zedelenme riskinin kan alimindan sonra birkag dakika siireyle basing
uygulanarak giderilecegini belirtiniz.

. Nadir durumlarda kan alimindan sonra ven sisebilir. Bu problem flebit olarak adlandirilir. Bu durum gelisirse giinde birka¢ defa
ik kompres uygulanarak tedavi edilebilecegini sdyleyiniz.

o Kanama bozuklugu olan kisilerde kan alinan yerden devam eden bir kanama gdzlenebilir.

o Aspirin, varfarin (kumadin) ve diger kani sulandirici ilaglar kanamaya yol acabilir. Kanama veya pihtilasma problemleriniz  varsa

veya kani sulandiric1 ilag kullaniyorsaniz kan alimindan 6nce doktorunuza bilgi vermeniz gerekir diye sdyleyiniz.
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. Hasta, kan verme islemi esnasinda daha 6nceleri bayilma hikayesi belirttiyse, hasta sedyeye yatirilip ayaklar 30 cm yukarida olacak
sekilde pozisyon verilerek kan alabilirsiniz. Kan tiiplere alinirken vakum eksikligi veya ven kollapsi nedeniyle ikinci bir defa kan alma isleminin
gerekebilecegini sdyleyiniz.

3.1.3. Kan Almadan Once Bulundurulmasi Gereken Malzemeler

o Deri dezenfeksiyonu: %70'lik alkol (izopropil alkol, etanol) veya %10'luk povidon iyot, swablar, gazli pedler, yara bandi.

o Tek kullanimlik lateks eldivenler

. Turnike, adaptdr, igne uglari veya tek kullanimlik siringalar

. Hasta barkodu, etiketler ve kalem

3.1.4. Kan Alma islemi

o Kan alma isleminden 6nce ellerinizi iyice yikayimiz.

. Hastanin kimligini dogrulayin. Bunu hastanin kimlik kartin1 gérerek yapmalisiniz.

o Kan alma tiiplerine uygun kapak ve tiip icerigine gore tanimli hasta barkodlarini yapistiriniz.

. Hasta sandalye veya koltuga rahat bir pozisyonda oturmali, kolunu diiz bir sekilde uzatarak kolluga yerlestirmelidir. Kol dirsekten

biikiilii halde olmamalidir, hastanin kolunu omuzdan bilege kadar diiz uzatmasini saglayin.

o Oturarak/yatarak ve ayakta durarak kan alma pozisyonlari, sonuglari ciddi anlamda etkiler. Cogunlukla biyokimya ve hematolojik
olgtimler etkilenmektedir. Yatarak ve oturma pozisyonu arasindaki fark % 5-15' dir.

. Biiyiik yarali veya hematomlu koldan, mastektomili kadinlarda memenin alindig taraftaki koldan, iyilesmekte olan yanik alanlarindan
kan alinmamalidir. Hematom bolgesinden alinan numuneler hatali test sonuglarina yol agabildigi i¢in diger bir ven bolgesi mevcut degilse

numune hematomun alt kismindan alinabilir.
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. Hastadan teste gore hangi tiipe minimum ne kadar alinmasi gerektigi OZEL GOZLEM TIP LABORATUVARI Test Rehberi’nde
belirtilmistir. Istenen testler igin uygun sayida Ve tiirde tiip ve uygun igne se¢ip hazirlaym. En sik kullanilan igneler 19-22 numaradir. Numara
biiytidiikge ¢ap kiigiiliir. Normal eriskinde genellikle 21-yesil uglu veya 22-siyah uglu kullanilir.

o Eger ven6z kan toplayacaksaniz, uygun veni secin. Biiylik ve dolgun venleri se¢gmek i¢in her iki kolu kontrol edin. Yetigkinlerde
antekubital fossada kalin ve derinin ylizeyine yakin veni tercih edebilirsiniz.

o Kan alinacak bolgenin gevresini, %70'lik izopropanolle doymus pamuk ya da gazli bezle, dairesel hareketlerle ve kan alma bdlgesinden
disa dogru temizleyin. Hemolizi ve hastadaki yanma duyusunu 6nlemek i¢in bolgenin hava ile kurumasini saglamalisiniz.

o Kan alma bolgesinin 10-15 cm iizerinden turnikeyi uygulayip, isaret parmagi ile venlerin gegis yolunu palpe edin. Alim yapilacak ven
bolgesine gerekirse isaret parmagi ile ve ikinci parmakla hafifce vurarak venin dilate olmasini saglayin. Hastanin yumrugunu bir iki defa agip
kapamasini sOyleyerek venlerin daha belirgin olmasi1 da saglanabilir ama asir1 el pompasi kan akimini aktive etmek icin gerekli degildir ve
kacinilmalidir, bu hareket plazma, fosfat ve laktat konsantrasyonlarini arttirir. Damara girme ve kan alma kola turnike baglandiktan sonra 1
dakika i¢inde tamamlanmalidir. Eger yeniden kan almaniz gerekirse diger kol kullanilmalidir. Kola uzun siire turnike uygulanmasi sonucu
protein konsantrasyonda, proteine bagli ve hiicresel komponentlerde artisa sebep olabilir.

o Infiizyon yapiliyorsa infiizyon 3 dakikaliga durdurulmali ve sonra tercihen diger koldan kan alinmalidir.

. Vakumlu kan tiipiine kan almak i¢in, kan alma tiipli tutucusuna ignesini vidalayin. Vene girmek i¢in igneyi, kan alinacak venle
hizalay1p, deriye yaklagik 15 derecelik a¢1 yapacak sekilde venin igine 0,5-1cm itin.

. Igne yerine yerlestikten sonra tiip, tipay1 delmek ve vakumu bosaltmak amaciyla ileri (adaptére dogru) bastirilmalidir. Tiipii ¢ok ileri
itmeyin, bdylece ignenin tlip kapagini delmesi ve vakumun erken kaybina yol agmasini Onlemis olursunuz. Kan tiipiin i¢ine akmaya

basladiginda igne hareket ettirilmeden turnikeyi gevsetiniz.

Eminettin Mah. Atatiirk Cad. No:274/B Merkez RIZE ~ Telefon :0464 21756 50  gozlemtip@gmail.com RH.02-Revizyon No 02-Revizyon Tarihi 20.02.2025



mailto:gozlemtip@gmail.com

MODA,

OZEL GOZLEM TIP

LABORATUVARI
TEST REHBERI
o Vakum bitinceye kadar tiip doldurulur, sonra tlip adaptérden ¢ekilir ve yerine baska tiip takilir.
o Kan alma tiiplerine su sirayla kan almaya 6zen gosteriniz. Once katki maddesiz kirmizi ya da sar1 kapakl diiz tiiplere sonra sitrat igeren

mavi kapakli koagiilasyon tiiplerine sonra sira ile kirmiz1 ya da sar1 kapakli jelli diiz tiipler, yesil kapakli heparinli tiipler, mor kapaklt EDTA
iceren hemogram tiipleri ve gri kapakli okzalat-fluoridli tiiplere kan aliniz.

o Enjektor kan almak icin, igneyi enjektoriin ucuna siki bir sekilde yerlestirip ignenin tizerindeki koruyucu plastigi ¢ikarin.

o Enjektor ve igne kan alinacak vene paralel tutulur ve igne deriye yaklasik 15 derecelik bir agiyla venin i¢ine itilir. Ven duvari delinirken
ilk anda hissedilen diren¢ ortadan kalktig1 zaman, enjektordeki basing gevser ve piston geri ¢ekilirken enjektore kan dolar.

o Enjektore alinmis kani, hemoliz olmamasi icin, igneyi enjektorden ¢ikardiktan sonra, tiip kapagi acilarak hazirlanmis tiiplere yavasca
ve tlip kenarindan kaydirarak dikkatli bir sekilde aktarin.

o Tiiplerin agzini sikica  kapatin, tiiplerin i¢inde katki maddesi veya antikoagulan varsa tiipleri yavasca 5-7 kez alt tist ederek karistirin.
o Kan alma islemini tamamladiginizda, igneyi geri ¢ektikten sonra sizint1 olmamasi i¢in hastaya kuru gazli bez veya pamuk vererek, kan
alan bolgeye 2,5 dakika bastirmasi ve kolunu yukariya dogru tutmasini saglayin. Sonra yara bandi yapistirin.

o Birincil numuneyi alan personelin kimlik kaydinin LBY'S ‘de kayit altina alinmasini saglayiniz.

o Kan alimindan sonra kullandiginiz enjektorlerin piston kismini kirmizi renkli tibbi atik torbasina atiniz. Kan alma i¢in kullandigimiz
igne uglart ve enjektor uclarmi da sari renkli tibbi atik kovasia atiniz. Kan almada kullanilan malzemelerin Tibbi Atiklarin Kontrolii
Y onetmeligi’ne uygun olarak muhafaza ve imhasini saglayiniz.

3.1.5. Kan Alim1 Sonras1 Yapilacaklar

. Antikoagiilanl tiiplere kan aldiysaniz tlipleri yavas bir sekilde en az 5-6 defa alt {ist etmeyi unutmayn.

o Tiim tiipleri hastanin ismi ve soyisim veya kimlik numarasi, Test Istek Formu'ndaki doldurulmas1 gereken bilgileri kontrol edin.
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Serumlar1 ayirmadan 6nce kirmizi ya da sar1 kapakli tiipleri tercihen dik pozisyonda 10-20 dakika siireyle pihtilasmaya birakin.

Kan Aldiktan Sonra Hematom Olusmamasi i¢in Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Venin sadece 6n duvari delinir.

Igneyi cikarmadan 6nce turnike kaldirilir.

Sadece biiyiik venler kullanilir. Yiizeyel ince venlerden alinmaz.

Ignenin venin 6n duvarina tamamen girdiginden emin olunur. Kismen girmesi kanin yumusak dokuya sizmasina neden olabilir.

Kolu bandaja alirken gazli bez veya pamuk kullanarak bolgeye bir miktar basi uygulanir.

3.1.6. Kan Ornegi Alinamazsa Yapilmas1 Gerekenler

Ignenin pozisyonunu degistirin, igne venin ¢ok uzagindan giris yaptiysa igne geri ¢ekilmeli,
Igne venin ¢ok uzaginda degilse vene dogru ilerletilmelidir. igne yarim tur dondiiriilebilir.
Bagka bir tiip deneyin, tliplin vakumu kalmamus olabilir.

Turnikeyi gevsetin. Cok siki uygulanmis boylece kan akimini durdurmus olabilirsiniz.

Vene sondaj yapmak (igneyi dik sokmak) hastada agriya yol a¢tig1 i¢in bu hareketten kacinin. Cogu zaman ilk girilen bdlgenin altinda

bir yere girilmesi Onerilir.

Hig bir zaman iki defadan fazla giris yapmayin.

3.1.7. Hemolitik, Lipemik ve Ikterik Numuneler

Anlamli derecede hemoliz ya da lipemi goriinen numuneler belli parametrelerin analizi i¢in kullanilmamalidir. Tkterik numuneler cogunlukla

0zel bir hastaligin sonucu olarak ortaya ¢ikarlar ve bu yiizden analiz edilirler (hepatit gibi).

3.1.8. Hemoliz
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Hemoliz, eritrositlerin par¢alanmasidir. Hafif, orta veya ileri derecede olabilir. Hemoliz sonucunda, eritrosit i¢indeki maddeler seruma gecerler.
Serumda hemoglobin konsantrasyonu 20 mg/dL'nin iizerinde olursa hemoliz oldugu gézle anlasilir. Hemoliz olmasi durumunda hiicre igindeki
konsantrasyonlar1 hiicre disindakinden yiiksek olan maddelerin serumdaki konsantrasyonlari anormal yiiksek bulunur. Hemoliz durumunda
yliksek bulunan maddeler sunlardir:

Ozellikle K ve Mg olmak iizere Aldolaz, Asit Fosfataz, LDH enzimleri ile Fosfor. Genel bir ifade olarak hemoliz, 400-500 nm arasinda okunan
deneyleri bozabilir. Hemolizin ii¢ nedeni vardir bunlar zaman, 1s1 ve travma'dir.

Zaman: Kani santrifiij etmeden 2 saatten fazla bekletmek genellikle bir miktar hemolize yol acar. Santrifiij etmeden 6nce kanin pihtilagsmasi
icin en az 10-20 dakika beklenmelidir.

Isi: Kan higbir zaman sicak bolgede oOrnegin sicak arabada, sicak giines altinda birakilmaz.

Travma: Ven icinde ignenin hareketi veya venin kollaps olmasi hemolize neden olabilir.

Cok kiiciik igne uglarin kullanilmas1 hemolize yol agabilir. Laboratuvarlar tarafindan kullanilan igne uglar1 genellikle 21 (yesil uglu) veya 22
(siyah uglu) numaradir. 23 numarali igne ucu (mavi ug) kullanilirsa biiyiik olasilikla hemoliz gelisebilir. Sadece ¢ok gerekli durumlarda daha
kii¢iik igne uclar1 kullanilir.

Parmak ucundan kan alinirken parmagi sikmak baglica hemoliz nedenidir.

Ozet olarak hemolize sebep olan durumlar asagidaki gibidir;

. Yogun turnike uygulanmasi

. Sallama

. Enjektore hizli ¢ekis, karistirma ve enjektorden tiipe hizl bir sekilde bosaltma
o Sogutma yada 1sitma
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. Tamamlanmamisg santrifiij
. Serum ayrilmasi i¢in tam kan olarak uzun siire bekletme ( 2 saatten fazla )
J Hematomlu bolgeden kan alinmasi
J Kan alma bolgesinin kuru olmamasi
3.1.9. Lipemi

Kanda anormal miktarda yag bulunmasidir. En 6nemli neden hastanin a¢ olmamasidir. Bu durumda su testler etkilenebilir: Glukoz, trigliserid,
ALP, iire, amonyak, {irik asit.
Eger numuneyi analiz etmek igin yeniden Ornek alinmasi imkansizsa kan yaglari ile ilgili sonuglar raporlanirken lipemik numune diye

raporda belirtilir.

Tablo-1.Kan Alma Tiipleri

Eminettin Mah. Atatiirk Cad. No:274/B Merkez RIZE ~ Telefon :0464 21756 50  gozlemtip@gmail.com RH.02-Revizyon No 02-Revizyon Tarihi 20.02.2025



mailto:gozlemtip@gmail.com

MODA,

OZEL GOZLEM TIP
LABORATUVARI

TEST REHBERI

Kan Alma Tiipleri

Kapak Rengi Tiip ve Antikoagiilan icerigi Ol_'nek Kullanim Amaci
Miktan
-— . Biyokimya testleri, dondr kanlari,
Sari gﬁ;ﬁ gﬂ'cg\zl;'trg;nviasléuﬁggngluizz:ﬁ 5-6 ml |enfeksiyon hastaliklarinin tanisinda
P Jelig kullanilir. Pihtilagma suresi: 30 dk.
L S Biyokimya testleri, dondr kanlari,
. Kirmizi gﬁ)Talsk(tai\falll’l(i;)rn\l/ae I;aeplé?’gébﬁlgslt Iik(:ier 5-6 ml |enfeksiyon hastaliklarinin tanisinda
P Jel ieenr. kullanilir. Pihtilasma stiresi: 60 dk.
E
m Turuncu Trombine dayali clot aktivatér ve 5.6 ml Acil biyokimya testleri icin kullanilir.
I , seperator jel igerir. Pihtilagma suresi: 5 dk.
’_l - - - . ..
]‘ Turuncu [Trombine dayal clot aktivator icerir. (5-6 ml Acil blyoklea tg:stlerl igin kullanihr.
v Pihtilagma siiresi: 5 dk.
Trace elementler, toksikoloji, nutrisyonel
- Koyu Clot aktivatdr (plastik serum) K2EDTA 6 ml biyokimya testleri igin kullanilir.
Lacivert  |( plastik ) Antikoaguilan ile kanin iyice karistigindan
emin olunmalidir.
Cizgisine Biyokimya icin plazmada calisilan testler
Yesil Sodyum heparin Lityum heparin kac?ar icin kullanilir. Antikoagilanin kan ile iyice
karistigindan emin olunmasi gerekir.
9 Potasyum oksalat/ Sodyum florid Cizgisine Glukoz galismasinda kullanilir.Oksalat ve
n Gri Sodyum florid/ Na2 EDTA Sodyum kac?ar EDTA antikoagilan olarak, Sodyum florid
florid (serum tiibi) antiglukotik ajan olarak kullanilir.
| Cizgisine|Kursun calismasinda kullanilir. Tlp
J \ Taba K2EDTA kadar |0,1mikrog(ppm)/ml den az kursun igerir.
.. ._ .. |Her ikisi de tam kan ile yapilan hematoloji
Mor K3EDTA sivi ( cam tlp) K.ZEDTA Gizgisine testlerinde, immunohematolojik testlerde
. A sprey ile kaplanmis (plastik) kadar
kullanilir.
' Beyaz K2EDTA ve seperator jel icerir. Slzj;:‘i‘lne Molekiiler Tani Testlerinde kullanilir

3.1.10. Kan

Orneklerinin
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Hazirlanmasi

Tam Kan:

Eger test katologuna gére EDTA, heparin yada sitrat’l1 kan isteniyorsa; Bu antikoagulanlar1 igeren tiiplere tiip iizerindeki isaretli seviyeye kadar
kan alindiktan sonra ptht1 olusmasin diye iyice karistirilir ama ¢alkalanmaz. Numune, barkod kullaniliyorsa barkodlanir yoksa hastanin adi, soyadi,
dogum tarihi ve numunenin alindig1 tarih ve saat iizerine yazilir, laboratuvara gonderilir.

Not: Eger birden fazla antikoagiilanli tiipe kan alinacaksa, doku tromboplastini kontaminasyonunu en aza indirgemek igin sitratli tiipe ikinci sirada
kan alinir.

Serum:

Serum numuneleri i¢in miktarin yaklasik iki kat1 kan alinmalidir, 6rnegin 2 ml serum igin 4 -5ml kan alinir. Kan 6zel serum tiipline alinir ve
icindeki pihtilasma faktoriiniin etkisini artirmak i¢in yavasga 5-6 defa alt iist edilir. Kanin pihtilagsmasi i¢in 10-20 dk. tiip dik pozisyonda bekletilir
ve sonra 3500-4000 rpm' de 10 dakika santrifiij edilir. Bir kez santrifiij edilmis fakat serum ayrimi tam gerceklesmemis kan 6rnegini tekrar ayni
jelli tiip icerisinde santrifiij etmek ¢ok sakincalidir. ikinci kez santrifiij etmek hiicre hasarina neden olacagindan hiicre icerigi ortama salinir ve
matriksi hasara ugramis jelden sizip seruma karisabilir. Bu durum 6zellikle bazi elektrolit, eser element ve enzim testlerini etkileyebilmektedir. Bu
nedenle tam ve dogru serum elde edilemediginde ve tekrar santrifiij gerektiginde jelin iizerindeki serum bos tiiplere aktarilarak tekrar santrifiij
edilmelidir.

Hemolizli veya bulanik (lipemik) serumlar birgok tetkik i¢in uygun degildir. Yeniden 6rnek alinmalidir!

Eger jelli tlip kullanilmamigsa ayrilmis serum transport tiiplerine veya serumu diizgiin etiketlenmis ikinci bir serum tiipiine aktarilir. Numune
etiketlenir. Bu numune artik transport edilebilir veya saklanabilir.

Plazma:

Kan 6zel tiiplere alinir (Or. EDTA’l1 tiipler);
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Dolum talimatnamesi tam olarak uygulanarak isaretli yere kadar kan alinir.

Iyice karistirilir (Sallama yapilmaz).

Laboratuvarin test kataloguna gore eger plazma istenmisse; EDTA, heparin ya da sitrat’l1 6zel tiiplere alinir. Sonra 10 dk. 3000 rpm’de santrifuj
edilir. Eger gerekiyorsa ayrilmis plazma transport tiiplerine aktarilir. Numune etiketlenir. Bu numune artik transport edilebilir veya saklanabilir.
3.1.11. Topuktan Kan Orneginin Alnmasi

Filtre kagidi: Schleicher & Schuell (S&S) 903 Filtre Kagidi. (Laboratuvarimizdan istenilebilir). Yeni dogan kalitsal metabolik hastaliklarin tarama
testlerinde kullanilir.

Ornek alinmasi

o Ormnek topugun yan kisimlaridan alinmalidir.
o Delinecek bolge once %70 propil alkol ile silinmeli ve alkoliin fazlasi steril gazli bez ile kurulanmalidir.
o Steril lanset ile topuk delinmeli, ilk damla gazl1 bez ile silinmelidir. Ikinci ve biiyiik damla olusmast i¢in beklenir. Kanin filtre kagidinin en

az iki isaretli alanina 6niinden ve arkasindan bakinca tam olarak dolduracak sekilde tamamen absorbe olmasi saglanir.

Uyulmasi gereken kurallar:

o Ornekler dogumu takiben en az 48 - 72 saat sonra alinmalidir.

o Bebek en az bir kez anne siitii veya mama gibi proteinli besin almis olmalidir.

o Filtre kagidi1 direkt gilines 15181, toz, nem ve sicaktan uzak, oda 1sisinda (18 — 25 derecede) en az 3 saat, yatay konumda ve agikta
kurutulmalidir.

o Tamamen kuruduktan sonra, kart temiz bir zarf icine konmal1 ve laboratuvarimiza ulastirilmalidir.

3.2. idrar Numuneleri
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3.2.1. Tam idrar Tetkiki -Spot idrar

Uriner bdlge temizlendikten sonra bir miktar idrar tuvalete yapilir, orta idrar laboratuvar tarafindan verilen idrar kabina alinarak kapag: kapatilir,
idrarm son kismi tuvalete yapilir. Ornek en gec 30 dk iginde laboratuvara teslim edilmelidir.

Sabahki ilk idrar mikroskobi ve idrar protein elektroforezi icin tercih edilmektedir. Idrar toplama torbasi ile ¢cocuklardan alman idrar 6rnegi
laboratuvara teslim edilmeden once kapakli idrar kabina bosaltilmalidir.

3.2.2. 24 saatlik idrar

24 saatlik idrar toplamaya baslamadan once dikkat edilmesi gereken husular;

. Normalden biraz daha az siv1 i¢in ve alkol igmeyin (normal: 1,5-2 Litre/24saat)

. Idrar toplamadan 6nce ve sonrasinda ellerinizi yikaym

o 24 saatlik idrar toplamaya baglanilacak giin, sabah ilk idrar digar1 atilir toplanmaz. Bundan sonraki 24 saatte gelen idrar toplama kabina
biriktirilir.

o Sabah 8 den ertesi giin sabah 8 e veya sabah 9 dan ertesi giin sabah 9 a kadar tliim idrar giindiiz ve gece boyunca, dikkatlice toplama kabina
biriktirilir.

o Toplama siiresince idrar kab1 soguk ve karanlik ortamda saklanmalidir.

o Toplama kabina idrar eklediginizde koruyucu madde kullanilacaksa bu madde ile karigsmasi i¢in iyice ¢alkalanir.

J Ertesi sabahki ilk idrar da yani sabah 8 veya 9 daki idrariniz da toplama kabina eklenerek idrar toplama iglemi bitirilir.

. Toplama zamaninin bitisi not edilir.

o Idrar bekletilmeden laboratuvara getirilir.

o Cuma ve cumartesi giinleri 24 saatlik idrar toplanmamalidir.
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Idrarda dlgiilecek test icin koruyucu madde gerekiyorsa laboratuvara danisiimalidir.

Bazi testler igin (okzalat, sitrat, VMA, HVA, 5-HIAA, katekolaminler, metanefrinler, serotonin) idrara koruyucu bir madde eklenmesi

gerekmektedir. Laboratuvardan temin edilen bu koruyucu madde idrar kabinin dibine bosaltilir, daha sonra idrar tarif edildigi sekilde toplanir.

24 saatlik idrarda eger, VMA , HVA ve 5-HIAA, katekolaminler, metanefrinler, serotonin bakilacaksa;

Test sonuglarnin giivenilir olmasi igin asagidaki hususlara dikkat etmek gerekmektedir.
Vanilyasiz diyet 3 giin boyunca uygulanir. 4. giin sabah 8 ya da 9 da yukarida aciklandig: gibi idrar toplanmaya baslanir.
Diyet siiresince ve idrar toplama siiresi i¢inde agir egzersizden kagiilmalidir.

Bu testler i¢in laboratuvardan alinan koruyucu madde 5l1t.’lik pet siseye bosaltildiktan sonra yukarida agiklanan sekilde toplamaya baglanir.

VMA testi oncesi titkketilmemesi gereken iiriinler asagida yer almaktadir;

Cay, kahve, kakao

Muz, greyfurt, domates, portakal, ananas, mandalina

Dondurma, dondurma kiilahi

Vanilyali soslar, vanilyanin girdigi her tiirlii yiyecek ve igegekler pastalar, biskiiviler, salep, mesrubatlar v.b.
Hazir gidalar, hazir ¢orbalar

Kuruyemisler, sal¢a, kurutulmus meyvalar, Alkollii igecekler

Not: Metanefrin i¢in diyet sart degildir. Diyetli idrar da kullanilabilir
3.2.3. 0-3 Yas Cocuklarda idrar Ahnmasi

Uretra etrafi 6nden arkaya dogru temizlenir. idrar toplama torbalarindan (agz1 yapiskan kagit ile kapali, tek kullanimlik, steril plastik torbalar)

birinin yapiskan bandi agilarak iiretra etrafina diizgiince yapistirilir. Torba yerinden oynatilmadan ¢ocuk bezi baglanip, giysileri giydirilip cocugun

Eminettin Mah. Atatiirk Cad. No:274/B Merkez RIZE ~ Telefon :0464 21756 50  gozlemtip@gmail.com RH.02-Revizyon No 02-Revizyon Tarihi 20.02.2025



mailto:gozlemtip@gmail.com

MODA,

OZEL GOZLEM TIP
LABORATUVARI

TEST REHBERI

kendini rahat hissetmesi temin edilir. Sik sik kontrol edilerek, her seferinde dolu torbadaki idrar yukarida bahsedilen kurallar i¢inde temin edilen
saklama kabina eklenerek yeni bir torba takilir.

o Idrarda katekolamin analizi 6ncesi uyulmas: gereken kurallar:

Idrar toplanmadan 6nce ve idrar toplanirken diyet yapilmalidir.

Test istemi oncesinde akut stres ve agir egzersizden (kosma vs.) kaginilmalidir.

3 giin dncesinden itibaren su gidalarin alinmamasi 6nerilir: muz, kolali igecekler, kahve, cay, ¢ikolata, vanilya, domates, portakal, ananas, alkollii
icecekler, erik, kuruyemis, hazir corbalar, dondurma, dondurma kiilahi, pasta, biskiivi, salep gibi.

Ornek toplamaya baslamadan 3 giin dnce su ilaclar kesilmelidir: asetaminofen, aspirin, MAO inhibitorleri, metildopa, levodopa, fenotiyazinler,
klorpromazin vb. Siirekli kullandiginiz ilaglariniz var ise ilaglarinizi kesmeden 6nce doktorunuz danisiniz ve laboratuvara bilgi veriniz.

Diyet programi 3 giin uygulandiktan sonra, 4. giin sabahi ilk idrar disariya atildiktan sonra laboratuvardan alinan asitli idrar kabina yukarida tarif
edildigi sekilde 24 saatlik idrar toplanir. Besinci giin sabah ilk idrar eklenerek ayni giin iginde laboratuvara teslim edilmelidir.

3.2.4. idrar Koruyucular

Koruyucu ilavesi veya 1s1 kontrol uygulamalar1 toplama tamamlandiktan sonra 4 saat i¢inde veya uygun koruyucu toplamanin basinda ilave

edilmelidir. Koruyucu ilave edilmesi gereken idrar testleri ayrintilar ile birlikte asagidaki Tablo-2’de verilmistir.

Tablo-2. idrar érneklerinin toplanmasi, kullanilacak koruyucular ve saklama ve gonderme kosullar:

Buzdolabr Donmus [6M HCI [Asetik Asit %50 |Borik Asit

‘Oda Isis1

Transport ‘

Eminettin Mah. Atatiirk Cad. No:274/B Merkez RIZE ~ Telefon :0464 21756 50  gozlemtip@gmail.com RH.02-Revizyon No 02-Revizyon Tarihi 20.02.2025


mailto:gozlemtip@gmail.com

MODA,

OZEL GOZLEM TIP

LABORATUVARI
TEST REHBERI

Aldosteron E H T Soguk ortamda
Amino Asitler T H H Soguk ortamda
ﬁ;?tl nolevulinik H E T Oda 1si1sinda

Arsenik E E E Soguk ortamda
Bakir E E E Soguk ortamda
Civa E E E Soguk ortamda
Cinko E E E Soguk ortamda
ESi;I;:ir:SI?ii(igfj&II AA) E pH2-5 [T Soguk ortamda
?I_?\T:;inillik Asit H pH2-4 |T Soguk ortamda
Iyot H H E Soguk ortamda
Kadmiyum E E E Soguk ortamda
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Kalsiyum

Soguk ortamda

Katekolaminler

Soguk ortamda

17-Ketosteroidler

Soguk ortamda

Kollajen NTX-
Telopeptid

Soguk ortamda

Kortizol

Soguk ortamda

Krom

Soguk ortamda

Kursun

Soguk ortamda

Metanefrinler*

Soguk ortamda

Mikroalbumin,
24 saat

Soguk ortamda

Molibden

Soguk ortamda

Monoklonal
Protein

Soguk ortamda

Nikel

LABORATUVARI
TEST REHBERI
E E E
H H G
H H G
E H H
E H E
E H E
E E E
H H G
E H H
E E E
E H H
H H E

Soguk ortamda
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Oksalat E S E T E Soguk ortamda
Porﬁrm!er ve H E H H H Soguk ortamda
porfobilinojen
Pridinolin-
Deoksipiridinolin, H H E T E Donmus halde
Total*
Sistin H E E H H Soguk ortamda
Sitrat H E E E E Soguk ortamda
Urik Asit H E E H H Oda 1s1s1nda
Vanilmandelik -
Asit (VMA) * H E H pH2-4 T Soguk ortamda
E: Evet H: Hayir T: Tercih edilir G: Gerekli

* =Toplamanin basinda koruyucu ilave edilmesi gerektigini gosterir.

24 Saatlik idrar toplamalarda bildirilen idrar koruyucularimin konsantrasyonlari ve kosullari

Tablo-3. 24 Saatlik idrar toplamalarda bildirilen idrar koruyucularimin konsantrasyonlar: ve kosullar:

Oda 1s1s1:
Buzdolabi:

Donmus:

20-25 °C
4°C
220 °C
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6N HCI: 24 saatlik idrara 10 ml
Asetik asit %050: 24 saatlik idrara 10 ml
Borik asit (kristal halinde): 24 saatlik idrara 5 g

Eger idrar toplandiktan sonra toplama kabi ile birlikte sehir icindeki bir merkezden ya da ayaktan laboratuvara direkt bagvuran hastalar
tarafindan, 24 saatlik toplamanin sonucunda direk laboratuvara geliyorsa, geldikten sonra hacmi 6l¢iiliip analiz i¢in 10 mL’ lik tiiplere aktarilip
agz1 kapatilir ve buzdolabinda belirlenen ¢aligsma giiniine kadar saklanir.

Sehir igindeki ya da disindaki miisteriler tarafindan gonderilen ve yukarida yer alan uyarilar dogrultusunda toplanmis idrar numuneleri, hacmi
Olglildiikten sonra sadece g¢alisilacak miktar olan 10 ml’ lik kismi transport kabr icerisinde soguk ortamda kargo ya da kurye ile laboratuvara
ulastirilir.

Bazi ilaglar yanlis sonuglara neden olabildigi icin hastanin kullandig1 bir ilag varsa bu mutlaka sorgulanir ve Ozel Gozlem Tip Laboratuvari
Test Istek Formunda hangi ilag/ilaglar1 kullanildig1 mutlaka belirtilir. Bu ilaglar igerisinde en ¢ok kullanilanlar; asetaminofen, aspirin, MAO
inhibitorleri, metildopa, levodopa, fenotiyazinler, klorpromazin, promazine, fenotiyazin, rezerpin, kafein, lityum, eritromisin, tetrasiklinler,
aminofilin ve diger bir¢ok ilagtir.

3.2.5. Gaitada Gizli Kan

Laboratuvardan verilen plastik gaita kabina bir miktar gaita yapilir. Gizli kan incelemesi i¢in laboratuvardan verilen tiipiin i¢indeki ¢ubuk ile
gaitanin ti¢ farkli yerinden 6rnek alinarak tiipe konulur. Bekletilmeden tiip laboratuvara ulastirilir. Bu islemin tercihen ii¢ giin tekrar edilmesi
oOnerilir.

3.3. Mikrobiyoloji Testleri I¢cin Ornek Toplanmasi

Mikrobiyoloji ile ilgili 6rnekler antibiyotik kullanmaya baslamadan 6nce alinmalidir. Antibiyotikler mikroorganizmalarin {iremesine engel
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olabilmektedir.

Alinan 6rnekler miimkiin olan en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

3.3.1. Aerob Kiiltiir ve Mantar Kiiltiirleri

Bogaz kiiltiirii

Kiiltlir alinmadan 6nce bir sey yememeye 6zen gosterilmelidir, eger yenilmis ise birkag kez agiz calkalanmali veya disler fircalandiktan sonra kiiltiir
alimmalidir. Kiiltiir alinirken ekiivyonun (steril, ucu pamuklu ¢ubuk) dile ve dise degmemesi i¢in agiz iyice agilmali ve tiikriik ile bulag olmamasina
dikkat edilmelidir. Bogaz kiiltiirleri tasiyici bir besiyeri i¢ine alinmasi nedeniyle 24 saate kadar bu ortamda bekleyebilmektedir. Ancak 6rnegin
giines 15181 altinda kalmamasi sicakta tutulmamasi ¢ok énemlidir. Bu nedenle 6rnek alinir alinmaz en kisa zamanda laboratuvara gonderilmelidir.
Balgam kiiltiirii

Sabah ilk balgam ornegi verilmesi en uygunudur. Agiz birkag kez su ile ¢alkalandiktan ve dis fircalandiktan sonra derin bir nefes alarak balgam
¢ikartmaya ¢alisilmalidir. Cikan balgamin tiikriik ile bulasmamasina 6zen gosterilmeli, laboratuvardan alinan steril kaba konarak teslim edilmelidir.
Idrar kiiltiirii

Laboratuvardan 1slak mendil ve steril idrar kab1 alindiktan sonra 1slak mendil ile idrar yapilan bolge temizlenmelidir (kadinlar i¢in 6nden arkaya
dogru, erkekler i¢in ise ortadan baslayarak kenara dogru ¢epecevre bir kez silinmesi yeterlidir). Kuruduktan sonra ilk gelen idrar disariya atilir, orta
kisim steril idrar kab1 i¢ine almarak hemen kapak kapatilir ve son kistm disariya atilir. idrar drnekleri bir saat icinde laboratuvara teslim edilmelidir.
Eger bekletilmesi gerekiyor ise mutlaka buzdolabinda saklanmalidir.

Gaita kiiltiirii

Laboratuvardan alinan temiz bir kap icine (steril olmas sart degil) disk1 6rnegi konulup, agz1 iyice kapatilarak laboratuvara teslim edilmelidir. Bir
diger yontem ise, steril ekiivyon ile digk1 6rneginin birkag bdlgesinden 6rnek alinip steril ekiivyonlu besiyeri i¢ine konarak laboratuvara verilmesidir.

Abse (Pity) kiiltiirleri
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Deri dezenfekte edildikten sonra enjektorle veya ekiivyon ile 6rnek alinir. Doktor tarafindan enjektor / tiip i¢ine alinan kiiltiirler en kisa zamanda
laboratuvara ulastirilmalidir.

Uretral akinti

Doktor tarafindan steril ekiivyon ile alinan 6rnek en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

Kan ve/veya Kemik Iligi

Servislerde alinacak kan veya kemik iligi kiiltiirleri i¢in laboratuvardan saglanan pediatrik ya da eriskin kan kiiltiirii siselerine 6rnek alindiktan sonra
en fazla 20 dakika i¢inde laboratuvara ulastirilmalidir.

4. NUMUNELERIN LABORATUVARA TRANSFERI

4.1. Numunelerin Laboratuvara Tasinmasi

Numune Alma El Kitab1’nda ve Test Rehberi’nde yer alan 6nerilere ve agiklamalara uygun olarak aldiginiz numuneleri (miktar, saklama kosulu)

travma ve basing etkilerine dayanikli, sizdirmaz kabin i¢ine koyun (vida kapakli tiip, agz1 kapakli sekonder tiip vs). Bu katalogta yer alan testler

icin alinmas1 gereken numunelerin, belirtilen dayaniklilik sartlarinda (uygun 1s1 kosullarinda) transportunu gergeklestirmeye 6zen gosteriniz.

Numuneyi daha sonra numune tagima ¢antasi icerisindeki strafor/siingerin igine yerlestirip iistlinii strafor kapakla kapatip cantanin i¢ine koyun.

Boylece tasima esnasinda birincil kabinda olusan bir sizint1 olsa bile strafor tarafindan ve numune tasima cantasi tarafindan sizmanin 6nlenmesi

amaglanir.

Canta icerisinde soguk ortam olusmasi i¢in buz kasetleri kullanin. 2-8°C’de taginmasi gereken 6rnekleri ¢antanin igindeki boliimlere yerlestirin, -

20°C’de tasinmasi gereken ornekleri ise ¢antadaki buz kasetine temas edecek sekilde yerlestirin ya da gerekiyorsa kuru buz ile gonderin. Eksiksiz

olarak doldurulmus Test Istek Form’unu canta icerisindeki bolmeye koymay1 ya da gelen kuryeye vermeyi unutmayin.

Kurumlardan istek formlar1 ile alinan numuneler tagima kosullarina uygun olarak (soguk zincir vs.) laboratuvarimiza getirilir. Numune kabul

boliimiinde kabulii yapilir. Kurumlar disinda 6zel olarak gelen hastalarin test isteklerinin kaydi yapildiktan sonra numune alma biriminde
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numuneleri alinir. Kan 6rnegi i¢in testlere gore uygun Ornek tiipii secimi yapilir, secilen tiiplere hasta bilgileri yazilir ve kan alma islemi
gerceklestirilir. Kan alma islemi tamamlanan hastalara sonuglarin ne zaman ¢ikacag bilgisi verilir. Idrar ve gaita testleri i¢in hastalara barkod etiketi
yapistirilmis idrar ve gaita kabi verilip hastalar yonlendirilir. Bebeklerden idrar ve gaita 6rnegi i¢in 6rnek kaplari aileye verilip nasil 6rnek
toplayacaklar1 hakkinda bilgi verilir ve topladiklar1 6rnekleri kisa siirede laboratuvarimiza getirmeleri sdylenir.

4.2. Sehir ici

Ozel Gozlem Tip Laboratuvarr’nda ¢alisilmak iizere belirlenmis olan spesifik testler, kuryeler tarafindan her giin 10:00-12:00-:14:00- 16:00
saatlerinde, merkezlerden aliarak Test Istek Formlari ile birlikte laboratuvara getirilip Numune Kabul ve Hasta Kabul birimine teslim edilir.
4.3. Sehir Dis1

Sehir dis1 merkezlerden génderilen numuneler ise; numuneyi gonderen birim tarafindan yukarda aciklandig1 sekilde hazirlanip Test istek Formlari
doldurularak veya LBYS iizerinden entegrasyonu saglanarak, kargo ile laboratuvara ulastirilir.

4.4. Acil Numuneler

Laboratuvarim Test Rehberinde yer alan sonug bildirme zaman1 disinda acil numune istemi oldugu durumlarda, Test Istek Formlari iizerine biiyiik
harfle ve kirmiz1 kalemle ACIL yazilip, numuneyi almaya gelen kuryelere de bu konuda bilgi verilerek ve/ veya laboratuvar bu konuda telefonla
bilgilendirilerek numuneler laboratuvara gonderilir. Kuryenin ugrama saati disinda acil kurye isteminde bulunan kurumlara sadece tibbi acil

testlerde kurye gonderilir.

Tablo-4. Kan Almada Yaygin Kullanilan Tiipler ve Ozellikleri
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Katki
Renk Kodu Tiip Cesidi ] Kullamim Alanlar
Maddesi
/’;‘. Bos kuru | Serum eldesi (serumdan yapilan tim
- 4 Kirmizi )
“ tiipler testlerde ve otoanalizdrlerde kullanilir)
Separator jel )
] Serum eldesi (serumdan yapilan tim
S Sar1 igeren tiipler .
testlerdeve otoanalizorlerde kullanilir)
(SST)
Mor EDTA Hematolojik ¢aligmalar i¢in
] Sodyum
Mavi ] Koagiilasyon ¢alismalari i¢in
Sitrat
7 ‘ fy Yesil Heparin Plazma g¢alismalari i¢in
»
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) Floriir
P — Gri Glukoz, Laktat, HbA1C calismalar i¢in
Oksalat

5. NUMUNELERIN LABORATUVARA KABULU, AYRISTIRILMASI

Kabul islemi esnasinda, numunelerin {izerinde hasta bilgisi olmamasi, istenilen tetkikle alinan numunenin uyumsuzlugu, koagiilasyon ve hemogram
testleri icin tilipler lizerindeki isaretlenen ¢izgiden fazla ya da az alinmis miktardaki kan ve piht1 kontrolii yapilir, bu kontroller sonucu uygunsuz
olan numuneler reddedilir. Hastadan tekrar kan alinmasi i¢in kurumlar veya hastalar bilgilendirilir. Reddedilen numunelerin ayrica LBYS ortaminda
hasta sonug sayfasina numune red sebebi belirtilir.

On hazirhk islemi gerektiren testler

Laboratuvarda serumdan ve plazmadan calisilacak testler i¢in 6n islem olarak santrifiij yapilmasi gerekir. Laboratuvara gelen numunelere 10-20
dk bekleme siiresinden sonra santrifiij yapilir. 4000 rpm de 10 dk santrifiij edilen numunelerden ayrilan serum ve plazma Ornekleri testlerin

calisilacag cihazlara ytiklenir.

6. ANALIZ

Alinan 6rnekler laboratuvara geldikten sonra numune kabul biriminde numune kabul ve red kriterlerine gore kabul edilir. O an c¢alisilmayacaksa
serum ve plazmadan calisilacak 6rnekler santrifiij yapilarak uygun 1silarda saklanmalidir.

Belli giinlerde toplanarak ¢alisilan 6rnekler santrifiij edilerek buzdolabinda panel ¢calisma sporlarinda 2-8 C ° de bekletilir. Personel tarafindan 6rnek
kabul tarihine gore is planindan kontrol edilerek numuneler dolaptan ¢ikarilip, tek tek isteklerle karsilagtirilir. Oda 1s1sina geldikten sonra ¢alismaya

alinir.
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Biyokimya testleri ¢alisilacak numunelerden, kan sekeri, kan lipid diizeyleri gibi aclik gerektiren testler hastadan 10-12 saat aglik sonrasi alinir
santrifiij sonrasinda ¢alisma baslatilir.

Hormonda sirkadiyen ritm gosteren, testler icin, (ACTH, kortizol, TSH gibi) sabah uygun sartlarda numune alinmasi onerilir.

Idrar testleri igin, sabah ilk idrar &rnegi tercih edilir. Ornek en geg 30 dakika i¢inde Laboratuvara teslim edilmelidir.

Laboratuvar da yapilacak analizlerden 6nce cihazlarin giivenilir sonuglar verebilmesi i¢in, giinliik cihaz bakim ve yikama uygulamalar1 yapilmakta
ve uzman gozilyle takip edilmektedir. Giinliik olarak yapilan ve test sonuglarinda olas1 sistemik veya rastlantisal hatalar1 yakalayabilecek rutin
uygulama “internal kalite kontrol” yontemidir. Bu konuda tiim laboratuvar ¢alisanlar1 egitim almistir. Calisma ve degerlendirilmesi tiim Laboratuvar
calisanlar tarafindan saglanmaktadir. Ayrica cihazlarin haftalik ve aylik bakimlari diizenli yapilmakta, bilgi islem ve teknik servisle alakal1 tiim alt
yapilarin diizgiin ¢calistigindan emin olunmaktadir.

I¢ kalite kontrol sonuglar ilgili Laboratuvar teknisyeni ve ilgili uzman tarafindan degerlendirilir. Sonuglar kabul edilebilir degerlerde ise hasta
ornekleri calisilmaya baglanir. Sonuglar “gecersiz” olarak degerlendirilirse ¢alisma baslatilmaz ve cihaz ile ilgili prosediirler gerceklestirilir. Tiim
sorunlar asamal1 kontrol edilip giinliik kontroller istenen seviyeye geldikten sonra ¢alismaya baglanir. Cihazlar tamamladigi analizlerin sonuglarin
otomatik olarak LBYS’ne gonderir. LBYS’de hastalarin tiim sonuglari toplanir, bu sonuglar uzman tarafindan degerlendirilir, uygun bulunan
sonuglar onaylanir. Uygun olmayan sonuglarda, sebebi arastirilarak ve klinikle iletisime gecilerek, preanalitik ve analitik ya da fizyolojik test
sonuclarint etkileyebilecek interferanslar degerlendirilerek gerekli asamalarda miidahale edilir, dogru sonuca ulasilmaya caligilir. Acil 6rnekler
rutinden ayr1 olarak hemen g¢alisilir ve analiz sonuglar1 bekletilmeden onaylanir. Panik degerler; normal referans araligi disinda kalan, yasami tehdit
edebilecek sonuclar ifade eder. Panik Deger Listesine ait bir test sonucu bulunursa, analiz siireci gozden gegirilir ve klinikle hemen iletisime
gecilerek gerekirse test tekrarlanir. Bu konuda laboratuvar goriistiigii klinik ve yapilan islemleri kayit altinda tutmaktadir. Test sonucu hastanin

klinigi ile ortiismiiyorsa hastadan yeni 6rnek alinarak analiz tekrarlanir.
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7. ANALIZ SONRASI (POSTANALITIK)

7.1. Sonu¢ Gonderme (Raporlama)

Test sonuglar1 LBYS’de, boliim uzmanlar tarafindan onaylandigi zaman istem yapilan klinik/kurum/doktor tarafindan LBYS’de goriilebilir. Test
sonuglarinin yazici ¢iktilar istenirse hasta kabul/ kayit personeli tarafindan hastaya veya kurumlara verilir.

Tibbi analiz raporlarinda kullanilan TURKAK markalar1 rapordan kismen kopyalanip ¢ogaltilamaz, rapor disinda anlasmali kurumun baska
herhangi bir mecrada kullanmasi yasaktir. TURKAK markalarmin kullanim hakk: yalmzca Ozel Gézlem Tip Laboratuvari’na aittir.

7.2. Referans Arahgi

Testler i¢in belirtilen referans aralig1 saglikli bireylerden elde edilen degerlerin %95 ini igeren grubu temsil eder ve test sonucunu degerlendirmek
icin olusturulmustur. Cesitli faktorlere bagl olarak bu degerler hastadan hastaya varyasyonlar gosterebilir. Analiz yonteminin degistigi durumlarda
metoda veya hazirlanan kitlerin soliisyon igeriklerindeki degisikliklere bagl olarak referans aralig1 da degisebilir.

Kullanilan test kitlerinin insertiinde yapilan ¢calismalar hizmet verilen hasta popiilasyonunu tanimlar nitelikte oldugu i¢in (IVD/CE Avrupa ve Tiirk

popiilasyonu) firma tarafindan saglanan referans araliklari kullanilmaktadir. Bunun saglanmamasi durumunda referans araliklar EP28-A3C

dokiimanina gore belirlenip dogrulanarak kullanilir.

Biyolojik referans araliklari ve klinik karar sinirlar1 SOP’de tanimlanmistir. SOP’ler yilda bir kez dokiiman giozden gecirme faaliyeti

kapsaminda gozden gecirilmektedir ve bu esnada biyolojik referans araliklar: ve klinik karar simirlar1 da gozden gecirilmektedir. Gozden

gecirme sonucunda varsa, degisiklikler miisterilere bildirilmektedir.

7.3. Kalite Giivenligi

Laboratuvarimiz kalite giivenligi i¢in, Laboratuvarda i¢ kalite kontrol ve uluslararas: diizeyde ¢ok sayida laboratuvarin katildig: dis kalite kontrol
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programlarina katilmaktadir.

I¢ kalite kontrol programi uygulamast ile her giin en az iki seviyeli kontrol érnekleri ¢alisilarak giinliik ve giinler aras1 performans denetlenmektedir.
Dis kalite kontrol program1 uygulamasinda ise, laboratuvarlarin test sonuglarinin giivenilirligini saglamak veya ylikseltmek amaciyla laboratuvarin
disindaki bir sistem/kurum/kurulus tarafindan diizenlenen igerigi veya konsantrasyonu bilinen ya da bilinmeyen orneklerle yapilan izleme ve
degerlendirme c¢aligmasini ifade eder. Analizi yapilan dis kalite kontrol 6rnekleri diinyanin her yerinden bu programa katilmis ¢ok sayida
laboratuvarin sonugclari ile karsilastirilir ve gergcek degere uygunluk denetlenir.

Sonuglarin Klinik Uyumlulugu

Klinik tablo ile uyumsuz oldugu diisiiniilen sonuglarda laboratuvar ile mutlaka temasa gegilmelidir. Hasta 6rnekleri laboratuvarimizda bir hafta
saklandigi i¢in gerektiginde testler ayni 6rnekle tekrarlanarak yeniden degerlendirme yapmak miimkiindiir.

7.4. Panik Degerler

Tibbi laboratuvarlara gelen numunelerin sonuglar1 normal sonug verme siirelerine uygun sekilde rapor edilir. Fakat baz1 test sonuclar1 hasta icin
kritik 6neme sahiptir. Bu tip testlerde uluslararasi kabul edilen tolerans araliklar1 belirlenmis ve disindaki sonucglarin bir an evvel klinige bildirilmesi
gerekliligi ortaya konmustur. Panik degerler olarak adlandirilan bu islemler i¢in deger tablolar1 olusturulmus, tiim ¢alisan personel konu hakkinda

egitilerek bilgilendirilmistir. Asagidaki tabloda hastalarin klinik durumu i¢in 6nemli olan, acil bildirim gereken testler gosterilmistir.

Tablo 5: Biyokimya testleri icin panik deger tablosu,
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Test Adi Numune Tiirii Yas Alt Kritik Deger [Ust Kritik Deger Birim
Aktive Parsiyel Tromboplastin )
Zamant (aPTZ) Plazma Genel - >150 saniye
Fibrinojen Plazma Genel <60 (<0.6) - mg/dL (g/L)
Protrombin Zamani (INR (International
Normalizing Ratio)) Plazma Genel . =50
Lokosit (WBC) Tam kan Genel <2 >100.0 x10(9)/L
Mutlak Notrofil Sayisi Tam kan Genel <05 - x10(9)/L
Hemoglobin Tam kan Genel <6.0 (£60) >20.0 (>200) g/dL(g/L)
Trombosit Tam kan Genel <40 > 1000 x10(9)/L
Lokosit sayim1 (Manuel) BOS Genel > 100.0 Hiicre/ulL
Periferik Yayma Tam kan Genel Blast
Amonyak Serum > lyas - > 200 pumol/L
Amonyak Serum < lyas - >100 pumol/L
Bilirubin, Total Serum < lyas - >15.0 mg/dL
Kalsiyum, Total Serum Genel <6.5 >13.0 mg/dL
Kreatinin Serum/Plazma |1 -28 giin - >1.5 mg/dL
Kreatinin Serum/Plazma |5 hafta-23 ay |- >2.0 mg/dL
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Kreatinin Serum/Plazma |2 yas-11yas |- >2.5 mg/dL
Kreatinin Serum/Plazma |[12yas-15yas |- >3.0 mg/dL
Kreatinin Serum/Plazma > 16yas - >10.0 mg/dL
Kreatinin Kinaz, Total Serum Genel - >10,000 U/L
Glukoz Serum/Plazma |< 4 hafta <40 > 400 mg/dL
Glukoz Serum/Plazma > 4 hafta <50 > 400 mg/dL
Magnezyum Serum Genel <1.0 >9.0 mg/dL
Fosfor Serum Genel <1.0 - mg/dL
Potasyum Serum Genel <2.5 >6.0 mmol/L
Sodyum Serum Genel <120 > 160 mmol/L
Digoksin Serum Genel - >4.0 ng/mL
Etanol Tam kan/Serum (Genel - > 400 mg/dL
Salisilat Serum Genel - >50.0 mg/dL

Tablo 6; Mikrobiyoloji testleri i¢cin panik deger tablosu

Test Ad1 Panik Deger

Karbapenem direncli Enterobacteriaceae Ureme var

Gaita kiltiiriinde Salmonella, Shigella Ureme var
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VRE Ureme var
MRSA Ureme var
Bacillus anthracis Ureme var
Brucella tiirleri Ureme var
VDRL Pozitif 8.
Anti HIV Pozitif
Steril viicut sivilarinda maya/kiif mantar1 aranmasi / tiremesi Pozitif / Ureme var

LABORATUVAR NUMUNE RED KRITERLERI

Laboratuvara tastyici transfer sistemi ile gelen numuneler, Numune Kabul biriminde kabul edilir. Hasta Kabul / Kayit Personeli tarafindan kayitlari
alimir ve barkod etiketleri basilarak LBYS’de 6rnegin laboratuvara girdigi kayit altina alinir.

Numune kabul birimi asagidaki kriterlere gdre numuneyi kabul veya reddedebilir. Reddedilen numuneler mutlaka red nedeniyle birlikte LBYS’de
kayit altina alinir. Uygunsuz numuneler, Uygunsuzluk Formu ile kayit altina alinur.

1. Hasta adi ve soyadinin bulunmadigi, 6rnek taniminin yapilmadigi, hatali yapildigi veya istemler ile ornek iizerindeki barkodlarla bilgilerin
uyumsuz oldugu durumlarda numune kabulii yapilmaz. Kabulii yapilmayan numuneler sisteme 6rnek red islemiyle kaydedilir. Sorun tespit edilerek
en kisa zamanda uygun numune alinmasi i¢in ilgili kurum aranir.

2. Uygun tiiplere veya ornek kaplarina alinmayan numuneler laboratuvara kabul edilmez; sisteme bilgisi girilir, yeni numune istenir.

3. Hemolizli numuneler laboratuvara kabul edilmez sistem tlizerinde 6rnek red kisminda bilgilendirme yapilir.

4. Lipemik numuneler geldiginde, kurum ile iletisime gecilerek uygun zamanda numune tekrar1 agisindan goriis alinir, eger hasta gerekli aclik
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siiresine uymamis ve klinisyence numune analize uygun bulunmamissa 6rnek red kismindan sisteme bilgisi girilerek uygun numune alinmasi i¢in
ilgili kurum tekrar aranir.

5. Katkili Tiiplerde “Antikoagulan madde igeren” EDTA, sitrat, heparin gibi i¢erikli numunenin pihtilagsmasinin 6nlenmesi gereken tiir testlerde,
tiipe alman kanin mutlak surette uygun ve tanimlanmis miktarda olmasi gereklidir. Bu, vakumlu tiiplerde isaretlendigi kadardir. Isaret yerine kadar
doldurulmamis numuneler laboratuvara kabul edilmezler. ilgili kurumlar aranarak sisteme girisleri yapilan ve red sebepleri bildirilen numunelerin
tekrar istenir.

6. Pihtili numuneler kabul edilmez sisteme red sebebi yazilip uygun numune i¢in kurumlar aranir.

7. Laboratuvara uygun transfer kosullarinda gelmeyen 6rnekler kabul edilmez.

9. Ozellikle ilag diizeyi ve diurnal varyasyonu olan sirkadiyen ritm gosteren hormon analizlerinde, gereken bekleme siiresine uyulmamissa veya
uygun zamanda numuneler alinmamigsa numune kabul edilmez. Gerekli islemler yapilarak uygun numune istenir.

10. Cesitli sebepler nedeniyle dnerilen siirelerin disinda bekletilmis ve bekleme siirelerine uyulmamis 6rnekler laboratuvara kabul edilmez. Analiz
icin uygunsuzluk nedenleri sisteme bildirilerek uygun numune alinmasi i¢in ilgili kurumlar aranir.

11. Kirik veya uygun olmayan kaplar ile gonderilen 6rnekler kabul edilmez.

12. Bir bagka materyalle kontamine 6rnekler reddedilir.

13. Balgamin makroskobik olarak degerlendirilmesinde tiikiiriik gériiniimiinde olmas tiikiiriikle kontaminasyon diislindiirdiiglinden numune tekrari
icin kurum aranir, sisteme red nedeni girilir.

14. Boyama i¢in gonderilen materyallerin uygun olmayan sartlarda gonderilmesi durumlarinda numune reddedilir.

15. Flora ile kontaminasyon olasiligindan dolay1 hatali veri saglama ihtimali bulunan numuneler reddedilir.

9. NUMUNELERIN SAKLANMASI
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Laboratuvarin galisma prensibi olarak, Laboratuvarimiza gelen ve kaydi yapilip ¢alisilan birincil numuneler, ileri tetkikler veya analizin

basarisizligina baglh analiz tekrarlar1 igin serumlar; buzdolabinda/derin dondurucuda 1 hafta, tam kan ornekleri; buzdolabinda 1 hafta boyunca

saklanir. Eger testler calisma giliniinden once geldiyse, calisma giiniine kadar stabilitesine uygun saklama kosullarinda saklanir. Daha uzun siireli

saklamaya ihtiyag¢ duyulursa -20°C de saklanir. Saklama/dayaniklilik kosullari ile ilgili ayrintili bilgiler bu rehberdeki Test Listesi’nde mevcuttur.

Sayet ilave bir analiz talebiniz olursa burada yer alan siire ve analiz igin gerekli sartlara gore talebiniz karsilanacaktir.

[lave numune ihtiyaci olmas: durumunda tarafiniza mutlaka bilgi verilecektir.

TEST LISTESI
.. .. . (")RNE.K NUMUNE
TEST ADI ORNEK ORNEK METOT ORNEK RED STABILITE/ CALISMA | CALISMA SAKLAMA DIS
TIPI KABI MIKTARI SEBEBI TASIMA GUNLERI SURESI . . LAB.
. - SURESI
BILGISI

~Alanin Ptsi, Sali, Crs, Pr:

Aminotransferaz Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) S ’Cu?nz; Cfs,i 5 2 Saat 7 giin _
(ALT) '

Albumin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 30 giin (2-8°C) Pmbi?,::é Ccrfs,iPrs, 2 Saat 7 giin _
Albumin (BOS) BOS Steril Kap Kolorimetrik 1mL Hemoliz, ikter, Lipemi lgin@soc) | PSSR C P ) g 7 giin ~
Alkalen Fosfataz R . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..

(ALP) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin _

Amilaz (AMY) Serum San Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5 mL Hemoliz, Lipemi 2 giin (2-8°C) Pts"cii]q‘é @y 2 sat 7 giin _
~Aspartat N - . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..

Aminotransferaz (AST) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 glin _

Bikarbonat Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 2 giin (2-8°C) PtSIbiiléCéfs’iPrs" 5 glin 7 glin +
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1 giin (2-8°C)
Ornekler 151ktan
Bilirubin Direkt Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz korunmali ve Pisi, Sal, Crs, Prs, 2 Saat 3 giin
’ miimkiin olan Cuma, Ctsi
en kisa siirede
analiz edilmelidir
1 giin (2-8°C)
Ornekler 1s1ktan
A o e . . L . . korunmali ve Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Bilirubin Total Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz, Ikter, Lipemi miimkiin olan Cuma, Ctsi 2 Saat 3 giin
en kisa siirede
analiz edilmelidir
) Dondurulmus - 28 giin Ptsi, Sali, Crs, Pr
CK-MB Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 0.5mL Hemoliz, Lipemi, Tkter Buzdolabinda (tercih ’Cum"; Cfs’i $ 2 Saat 7 giin
edilir) - 7 giin '
Demir (Fe) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | PRI CPS T g s 7 gim
Fosfor (24 Saatlik oo ; . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
idrar) 24 Saatlik idrar Idrar Kabi Kolorimetrik 1ml Hemoliz 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
Fosfor (P) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) ngﬁ#é Ccrfs,iPrs, 2 Saat 7 giin
Gamma Glutamil R . . L . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Transferaz (GGT) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 1ml Hemoliz, Ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
Glukoz (24 Saatlik 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 Kolorimetrik 1ml Hemoliz 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sals, Crs, Prs, 2 Saat 7 giin
Idrar) Cuma, Ctsi
A Glukoz (AKS) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5 mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é CcrfS,iPrs, 2 Saat 7 giin
Glukoz (Spot Idrar) Spot idrar idrar Kabi Kolorimetrik 1ml Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts‘éﬁ‘#]‘; @Iy 2sat 7 giin
Glukoz (TKS) | Serum (Tokluk) | Sari Kapakh (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | TSRS GRS ) s 7 giin
HDL Kolesterol Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pmbi?#é Céfs,if’rs, 2 Saat 7 giin
~ Hemoglobin Alc . . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
(HbALC) Tam Kan Edtal Tip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
Kalsiyum Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz, Lipemi 21 giin (2-8°C) Pts"cim;%fs’iprs’ 2 Saat 7 giin
KaISIyum (24 Saatlik 24 Saatlik idrar Idrar Kabr Kolorimetrik 1ml Hemoliz, Lipemi 14 giin (2-8°C) Prsi, Salr, Crs,_Prs, 2 Saat 7 glin
Idrar) Cuma, Ctsi
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g - . . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Klor (24 Saatlik Idrar) | 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 Iyon Selektif Elektrot 1ml Hemoliz 14 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 2 Saat 7 glin
Klor (Cl) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip | Iyon Selektif Elektrot 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?]IWIE; Céfs’iprs’ 2 Saat 7 giin
Kalsiyum (Iyonize) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
A Enzimatik s - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Kolesterol Total Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorometrik 0.5mL Hemoliz, Ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
Kreatin kinaz (CK) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kinetik UV 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | MRS CPS T g s 7 gim
A Kreatinin Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | PRI CPS T g s 7 gim
Kreatinin (24 Saatlik oo ; . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
idrar) 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 Kolorimetrik 1ml Hemoliz 28 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
. . . Serum, . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Kreatinin Klerensi 24 Saatlik idrar idrar Kabt Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Kreatinin (Spot idrar) Spot idrar idrar Kabi Kolorimetrik 1ml Hemoliz 28 giin (2-8°C) Pts"ciﬂ:é Céfs’im’ 5 giin 7 giin
Laktat Dehidrogenaz R . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
(LDH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 2 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
LDL Kolesterol Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 1mL Hemoliz, Bilirubinemi 7 giin (2-8°C) Ptm&i?:{;céfs’iprs’ 2 Saat 7 glin
. A - - - - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Lipaz Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 2 Saat 7 glin
Magnezyum Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | TSRS G PS L) s 7 giin
. . Soguk ortamda .
Mikroalbumin (24 oo : — . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . ..
Saatlik Idrar) 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 Enzimatik UV 1ml gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
; ; Soguk ortamda .
Mikroalbumin (Spot . : A . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
idrar) Spot idrar Idrar Kab1 Enzimatik UV 1ml gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
Soguk ortamda .
Oral Glukoz Tolerans A . . . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Testi (75 gr / 3 Saat) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
numuneler
Oral Glukoz Tolerans Soguk ortamda Ptsi, Sali, Crs, Pr
Testi/Gebelikte (100 gr Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5 mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) cuma cfs’i 5 2 Saat 7 giin
/ 3 Saat) numuneler '
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Oral Glukoz Tolerans Soguk ortamda Ptsi, Sal, Crs, Pr
Testi/Gebelikte (50 gr/ Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) bumé Cfs’i $ 2 Saat 7 giin
1 Saat) numuneler '
Potasyum (K) Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip | Tyon Selektif Elektrot 0.5 mL Hemoliz 3 giin (2-8°C) Pts"cizlq‘é Ccrf;iP“’ 2 Saat 7 giin
. . Soguk ortamda .
Protein ( 24 Saatlik - . . . - . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
idrar) 24 Saatlik idrar Steril Kap Kolorimetrik 1ml gonderilmemis 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
Soguk ortamda .
Protein (Spot idrar) Spot idrar Idrar Kab1 Kolorimetrik 1ml gonderilmemis 14 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#{; Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
numuneler d
Soguk ortamda .
Protein Total (BOS) BOS Steril Kap Kolorimetrik 1mL gonderilmemis 3 giin (2-8°C) PtSI’Ci?Tl:{; Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
numuneler d
Pseudokolinesteraz A — . - s . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(PCHE) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip | Kinetik Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz, Tkter 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Rediiktan Madde . . Idrarla fiziken karisnuis .. Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
(Gaita) Gaita Gaita Kab1 EIA 29r srnekler 7 giin (Dondurulmus) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Protein Total Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pmbi?,::é Ccrfs’iprs’ 2 Saat 7 giin
Safra Asitleri Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 0.5mL Hemoliz, ikter 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?Tl]lé Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
Sodyum (Na) Serum Sart Kapakl (Jelli) Tiip | Iyon Selektif Elektrot 0.5 mL Hemoliz 14 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é Céfs,iPrs, 2 Saat 7 giin
Total Demir Baglama o s - - Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Kapasitesi (TDBK) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Hesaplamali test 0.5mL Hemoliz 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 glin
Trigliserid Serum San Kapakli (Jelli) Tip | Kolorometrik 0.5 mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts‘éﬁ‘#]‘; @Iy 2sat 7 giin
A Ure Serum Sar Kapakli (Jelli) Tiip | Kolorometrik 0.5mL Hemoliz Tgin g0y | SRS G P L) s 7 giin
Soguk ortamda .
Ure (Spot Idrar) Spot idrar Idrar Kab1 Kolorometrik 1ml gonderilmemis 14 giin (2-8°C) PtSl’C?;]q]é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
numuneler '
o . . Soguk ortamda .
Urik Asit (24 Saatlik 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 Kolorometrik 1ml gonderilmemis 14 giin (2-8°C) Prsi, Sals, Crs,.Prs, 5 giin 7 giin
Idrar) Cuma, Ctsi
numuneler
- o N . S?gl k gnamc!a - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Ure Nitrojeni (BUN) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorometrik 0.5mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma. Csi 2 Saat 7 giin
numuneler '
Urik Asit Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Kolorometrik 0.5 mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 2 Saat 7 giin

Cuma, Ctsi
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Soguk ortamda .
Urik Asit (Spot Idrar) Spot idrar Idrar Kab1 Kolorometrik 1ml gonderilmemis 14 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
numuneler '
Buzdolabinda (tercih
L R . o . edilir) - 30 giin Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Amiloid A Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Nefelometrik 1ml Hemoliz, Lipemi Donduruimus - 30 giin Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Ortam - 7 giin
Apolipoprotein A-1 Serum Sart Kapakl (Jelli) Tiip | immunotiirbidimetrik 0.5 mL Hemoliz, ikter 7 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céfs,il’rs, 5 giin 7 giin
Apolipoprotein B-100 Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip | Immunotiirbidimetrik 0.5mL Hemoliz, Tkter 7 giin (2-8°C) PtSI’C?J?::{; Céfs’iprs’ 5 glin 7 glin
Beta-2 Mikroglobulin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip | Immunotiirbidimetrik 0.5mL Hemoliz, ikter, Lipemi 3 giin (2-8°C) PtSI’Ci?::é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
Buzdolabinda (tercih Ptsi, Sali, Crs, Pr
Eritropoetin (EPO) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 0.5 mL Hemoliz edilir) - 14 giin » S8, &1, TS, 5 giin 7 giin
. Cuma, Ctsi
Dondurulmus - 14 giin
Pankreas Amilazi Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 0.5mL Hemoliz, ikter, Lipemi 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?,:]lé Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
VLDL Kolesterol Serum Sart Kapakh (Jelli) Tiip | Hesaplamali test 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) P ts‘éii‘é CCrES,iP 3. 2 Saat 7 giin
Seruloplazmin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Nefelometrik 0.5mL Hemoliz, ikter, Lipemi 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?]l:é Céfs,il’rs, 5 giin 7 giin
. R e . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Transferrin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Tiiribidimetrik 0.5mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 giin 7 giin
Immiinelektroforezi Soguk ortamda ot . . .
(BOS'ta Oligoklonal BOS Steril Kap ELEKTROFOREZ 1ml gonderilmemis 2-8°C de 4 giin, -20°C" | Ptsi, Salt, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
de uzun siire Cuma, Ctsi
Bant Aranmasi) numuneler
Soguk ortamda ot Ao .
Protein Elektroforezi Serum Sart Kapakh (Jelli) Tiip | ELEKTROFOREZ 1ml gonderilmemis 2-8°C de 4 giin, -20°C" | Ptsi, Salr, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
de uzun siire Cuma, Ctsi
numuneler
Bakir Serum Sari Kapakli (Jelli) Tij ICP/IMS 1ml Uygun olmayan numune 28 giin (2-8°C) Ptsi, Sals, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
P P hacmi g Cuma, Ctsi & &
Bakir (24 Saatlik idrar) | 24 Saatlik idrar idrar Kab ICP/MS 1ml Uygun olmayan numune 28 giin (2-8°C) Ptsi, Sals, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
hacmi Cuma, Ctsi
Civa Tam Kan Edtal Tiip ICPIMS im | Uygunolmayannumune | g ) gocy | Ptsi, Sali, Crs, Pr, 5 giin 7 giin
hacmi Cuma, Ctsi
. . R . Hemoliz, Uygun . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Cinko Serum(Cinko) | Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Kolorometrik 1ml olmayan numune hacmi 28 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 glin
. . o .. Uygun olmayan numune . Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Cinko (Eritrosit i¢i) Tam Kan Edtal Tiip ICP/MS 1ml hacmi 28 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
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Uygun olmayan numune

Ptsi, Sali, Crs, Prs,

. R . .. o . .
Lityum Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip Spektrofotometrik 1ml hacmi 28 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Direkt Coombs Tam Kan Edtali Tiip Hemagglutinasyon 3mL Pihtili 6rnek 2 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#E; Céfs’iprs’ 5 giin 2 giin
Eozinofil Total Tam Kan Edtali Tiip Mikroskobi 3mL Pihtili 6rnek 1 giin (2-8°C) PtSI’Ci?]lqlé Ccrfs,iPIS, 5 giin 1 giin
Eritrosit Ptsi, Sali, Crs, Pr:
Sedimentasyon Hizi Siratl1 tiip Sedim Tiipii Agglutinasyon 1,6 mL Pihtili 6rnek 1 giin (2-8°C) ’C i Cs’. 5 2 Saat 1 giin
(ESR) uma, Ctsi
Indirekt Coombs Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tip | Jel Santrifiigasyonu 1ml Pihtili 6rnek 30 giin (dondurulmus) PtSI’Ci?::{; Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
Kan Grubu (ABO+RH .. . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
tayini ) Tam Kan Edtali Tiip Hemagglutinasyon 3mL Pihtili 6rnek 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 3 giin
Periferk Yayma Tam Kan Edtali Tip Mikroskobi 3mL Pihtili 6rnek 1 giin (2-8°C) PtSI’Ci?::é Céfs’iprs’ 4 saat 1 giin
.. . . . Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
~ Tam Kan Saymmi Tam Kan Edtali Tip Fotometri 3mL Pihtili 6rnek 3 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 2 Saat 3 giin
C1 Esteraz Inhibitorii Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Nefelometrik 1ml Uygun olmayan Smek 6 giin (dondurulmus) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
kabi/miktar1 Cuma, Ctsi
Kompleman C3 Serum Sar1 Kapakl (Jelli) T Tiirbidimetrik 1ml Uygun olmayan drnek 6 giin (dondurulmus) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
P P kabi/miktari g Cuma, Ctsi g g
R e . Uygun olmayan 6rnek .. Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Kompleman C4 Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Tiirbidimetrik 1ml Kab/miktart 14 giin (dondurulmus) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
- . . Buzdolabinda (tercih .
Lupus Eritematozis . .. Uygun olmayan 6rnek - . Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(LE) Hiicresi Plazma Sitrath Tiip EIA 1ML Kaby/miktart edilir) - 21 giin ) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Dondurulmus - 21 giin
Retikiilosit Saym Tam Kan Edtah Tiip CELL COUNTER 3mL Pihtilt 5rnek 1 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é Céfs,iPrs, 5 giin 1 giin
1,25 Dihidroksi N . . 5 o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
\Vitamin D Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
17-Hidroksiprogesteron Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip RIA 1mL Hemoliz 15 giin (2-8°C) Ptsnbie:::;(;crfs,iPrs, 5 glin 7 glin
Adrenokortikotropik . . 3 saat (2-8°C) Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Hormon (ACTH) Plazma Edtal Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 28 giin (-20 °C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
A or P -
25-Hidroksi Vitamin Serum San Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz 14 gin (2-8°C) | Psh Sals, Crs, Prs, 2 Saat 7 giin
D Cuma, Ctsi
Anti Miillerian Hormon o e . . Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
(AMH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 3 Saat 7 giin
N . . Ptsi, Sali, Crs, Prs, | Ayni giin saat ..
N _| _QO,
Beta-hCG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 18.00 7 giin
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C Peptit Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pt“bﬁz Céfs,iPTS, 5 giin 7 giin
C PEPTIT (tokluk) Serum San Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pt“’ci";}qlé Ccrfs’iprs’ 5 giin 7 giin
Dehidroepiandrosteron R . o g0 Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Siilfat (DHEA-S) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Dértlii Tarama Testi Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céfs,il’rs, 5 giin 7 giin
A Estradiol (E2) Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Tkter 14 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céf;f“’ 2 Saat 7 giin
Ferritin Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts‘bii;‘é Ccrfs,il’rs, 2 Saat 7 giin
Growth Hormon (hGH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts"ciﬁléccrfs’iprs' 5 giin 7 giin
Folat (Folik Asit) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"ciﬁlé Céf;f“’ 2 saat 7 giin
 Follikiil Stimiilan N o . . 0o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Hormon (FSH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 Saat 7 giin
ikili Tarama Testi Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é Céfs,iPrs, 4 Saat 7 giin
insiilin (Aglik) Serum Sart Kapakh (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é CcrfS,iPrs, 2 Saat 7 giin
insiilin (Tokluk) | Serum (Tokluk) | Sari Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts‘éﬁ%‘; Ccrfs,iPrs, 2 Saat 7 giin
Pro-Brain Natriuretic R . o g0 Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Peptide (Pro-BNP) Tam Kan Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 gilin 7 glin
Kalsitonin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Ikter 2 giin (2-8°C) Pts%i?#é Ccrfs’iprs’ 5 giin 7 giin
Prokalsitonin Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, ikter 7 giin (2-8°C) P ts"ci?]lq‘é Céfs,ip 3. 5 giin 7 giin
Kortizol Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, ikter 7 giin (2-8°C) Pts"ciar‘]lq‘é Céfs,ipf% 5 giin 7 giin
Seks Hormon Baglayici N o . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Globulin (SHBG) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) cuma, Ctsi 5 gilin 7 glin
Luteinizan Hormon A . . o qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
(LH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 gilin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 saat 7 glin
Parathormon Intakt N . . . Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
(PTH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 48 saat (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
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R S . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
 Progesteron Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 3 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 2 saat 7 giin
Prolaktin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, ikter 7 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#E; Céfs’iprs’ 2 saat 7 giin
Somatomej(-j)ln C (IGF- Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Ikter 3 giin (2-8°C) PtSI’Ci?#é Céfs’iprs’ 5 glin 7 glin
Testosteron Serbest Serum Sart Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1mL Hemoliz, Lipemi, ikter 14 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céfs,il’rs, 5 giin 7 giin
Testosteron Total Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Tkter 14 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céf;f“’ 2 saat 7 giin
Tiroglobulin Serum San Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"cii:]‘é Ccrfs,il’rs, 5 giin 7 gitn

Tiroglobulin Antikoru R o . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Anti-Tg) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin

Tiroid Peroksidaz R L . .o co Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Antikoru (Anti-TPO) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 3 saat 7 giin

Tiroid Stimiilan N o . . 0o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Hormon (TSH) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 saat 7 giin
11-Deoksikortizol Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip RIA 1mL Hemoliz 1ay (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é Céfs,iPrsy 5 giin 7 giin

S Soguk ortamda .

Deoksipiridinolin . ; . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..

(DPD) (Spot idrar) Spot idrar Idrar Kab1 HPLC 10 mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler

~ SerbestTiroksin - . o o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(FT4) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz 14 giin (2-8°C) cuma, Ctsi 5 gilin 7 glin
Aldosteron Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip RIA 1mL Hemoliz , Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts‘éﬁ%‘; P 5 giin 7 giin
Androstenedion Serum San Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 28 giin 2-8°C) | ¥ ts‘bii‘é%fs’ip 15, 5 giin 7 giin

Uygun olmayan kan ve
antikoagiilan orani

Antidiiiretik Hormon . Soguk ortamda . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..

(ADH) Plazma Edtal Tiip RIA 1mL gonderilmenis 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
Hemoliz , Lipemi , Ikter

Dihidrotestosteron . . . - . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(DHT) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1mL Hemoliz , Lipemi , Ikter 7 giin (2-8°C) cuma, Csi 5 gilin 7 glin
Gastrin Serum San Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL | Hemoliz, Lipemi, ikter 7 giin (2-8°C) P ts‘bi";;‘é Ccrfs,iP s, 5 giin 7 giin
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. . R o s . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Total Tiroksin (TT4) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Ikter 7 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 glin 7 glin
Metanefrin Plazma Edtali Tiip HPLC 1mL Hemoliz, Lipemi, Ikter 3 giin (2-8°C) PtSI’Ci?]IWIE; Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
. . Soguk ortamda .
Metanefrin (24 Saatlik |, caovlii idrar idrar Kabi HPLC 10 mL gonderilmenmis 7 giin (2-8°C) Pisi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Idrar) Cuma, Ctsi
numuneler
; Soguk ortamda .
Normetanefrin (24 . ; . . . - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Saatlik idrar) 24 Saatlik idrar Idrar Kab1 HPLC 10 mL gonderilmemis 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 giin
numuneler
Serbest (FT3) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, ikter 7 giin (2-8°C) Pts"ciﬁlé Céf;f“’ 2 saat 7 giin
Tiroksin Baglayici N o . .. o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Globulin (TBG) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
o . Hemoliz , Lipemi , Ikter .
Vitamin B6 (Piridoksal N L i Isiktan korunmalidir. | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
5-Fosfat) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip HPLC 1mL Isiga maruz kalmis 3 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 giin 7 giin
ornekler
- . R . Dondurulmus (tercih | Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Renin Plazma Edtali Tiip RIA 1mL Hemoliz, Lipemi, Tkter edilir) - 14 giin Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Total (TT3) Serum San Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Hemoliz, Lipemi, ikter 7 giin (2-8°C) Pts"ci‘;lq‘é Céfs,iPrs, 5 giin 7 giin
Uelii Tarama Testi Serum San Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Hemoliz, Lipemi 7 giin (2-8°C) Pts‘éﬁ%‘; Ccrfs,iPrs, 4 saat 7 giin
Hemoliz, Lipemi , Tkter Ptsi, Sal, Crs, Pr
~ Vitamin B12 Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1mL Is1ga maruz kalmis 7 giin (2-8°C) ’Cumé Cfs’i 5 2 saat 7 giin
ornekler d
- - o s . - - - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Digoksin Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CLIA 1ml Hemoliz, Ikter, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 giin 7 glin
Fenitoin R L . . N o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Difenilhidantoin) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CLIA 1ml Hemoliz, Ikter, Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 gilin 7 glin
Fenobarbital (Luminal) Serum Kirmizi Kapakli Tiip CLIA 1ml Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts'bi?#é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin
. A . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Karbamazepin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1ml Hemoliz 2 giin (2-8°C) Cuma. Csi 5 giin 2 giin
Lamotrigin Serum San Kapakh (Jelli) Tiip LC-MS/MS 1ml Hemoliz, fkter 7 giin (2-8°C) Pts"ci*’r‘]]q‘é P 5 giin 7 giin
Valproik Asit A e . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Depakin) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CMIA 1ml Hemoliz, Lipemi 2 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 2 giin
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Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Salt, Crs, Pr
Fibrinojen Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) bumé Cfs’i $ 5 giin 7 giin
numuneler '
Pihtili , hemolizli, Ptsi, Sal, Crs, Pr
Anti Faktor X a Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) bumé Cfs’i $ 5 giin 7 giin
numuneler '
. . Pihtil1, hemolizli, .
Antitrombin 3 Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik iml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Aktivitesi Cuma, Ctsi
numuneler
.. . Pihtil1 , hemolizli, .
Faktor IX (Christmas Plazma Sitratli Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Faktor) Aktivitesi Cuma, Ctsi
numuneler
.. e Pihtil1 , hemolizli, .
Fakitr VI Inhibitsr Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik iml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Pisi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Tayini Cuma, Ctsi
numuneler
Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Sali, Crs, Pr
Faktor XI Aktivitesi Plazma Sitratli Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) cuma cfs’i $ 5 giin 7 giin
numuneler d
.. Pihtil1, hemolizli, .
Faktor XII (Hageman) Plazma Sitratlt Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Aktivitesi Cuma, Ctsi
numuneler
Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Salt, Crs, Pr
Faktor X111 Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) cum cfs’i % 5 giin 7 giin
numuneler '
. A . A, - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Cryoglobulin Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Presipitasyon 1ml Hemolizli numuneler 7 giin (-20°C) Cuma. Ctsi 5 giin 7 giin
. . Pihtil1 , hemolizli, .
Lupus Antikoagiilan Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Prsi, Sah, Grs, Prs, 5 giin 7 giin
(APTT-LA) Cuma, Ctsi
numuneler
Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Salt, Crs, Pr
Protein C Aktivitesi Plazma Sitratl Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) E:uma; Cfs,i 5 5 glin 7 glin
numuneler '
Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Sal, Crs, Pr
Protein C Antijeni Plazma Sitrath Tiip RID 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) s bu?na’l Cfs’i % 5 giin 7 giin
numuneler '
Pihtili, hemolizli, Pisi, Salt, Crs, Pr
Protein S Aktivitesi Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) bum; Cfs’i % 5 giin 7 giin
numuneler '
Pihtili, hemolizli, Pisi, Salt, Crs, Pr
Protein S Antijeni Plazma Sitratl Tiip RID 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) S ,Cu?nz; Cfs’i $ 5 glin 7 glin
numuneler '
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Pihtil1 , hemolizli,

Von Willebrand Faktor . .. .. . . - Lo . ano Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antijen Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
Pihtili , hemolizli, Ptsi, Sali, Crs, Pr
D-Dimer (kantitatif) Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) bumé Cfs’i 5 5 giin 7 giin
numuneler '
Parsiyel Pihtili, hemolizli, .
f . .. .. . . . O . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Tromboplastin Zamani Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) Cuma. Ctsi 2 saat 7 giin
(aPTT) numuneler '
Pihtil1 , hemolizli, Ptsi, Sali, Crs, Pr
Protrombin Zamani Plazma Sitrath Tiip Koagiilometrik 1ml lipemik ve ikterik 7 giin (-20°C) ’Cuma’l Cfs’i $ 2 saat 7 giin
numuneler d
AMINO ASITLER Yesil Kapakl ) . . . A Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(PLAZMA) Plazma (heparinli) Tiip LC-MS/MS 1ml Hemoliz, Lipemi (-20)°C’de 1 ay Cuma, Ctsi 5 giin 7 glin
s . Disk Diflizyon ) Ormnek almamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
ANTIBIYOGRAM Bakteri Susu Swap Yontemi tireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi 2 gin 3 giin
Apse (Pii/Yara) e - ) Ornek alinamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Kiltiiri Strtinti Swap Kiiltiir tireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi 2 gin 3 giin
tire . - ) Ornek almamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Balgam Kiiltiirii Balgam Steril Kap Kiiltiir lireme olmamast sicakhginda Cuma, Ctsi 2 giin 5 giin
- e Bogaz e ) Ornek alinamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Bogaz Kiltiri Siriintiisi Swap Kiiltir lireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi 2 giin 3 gin
Burun Kiltiirii Siiriintii Swap Kiiltiir ) Ol:nek alinamamast, 1 giin (3rtam Ptsi, Sali, Crs,.Prs, 2 giin 5 giin
lireme olmamasi sicakhiginda Cuma, Ctsi
Chlamydia Antijeni e ) Ornek alinamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Siiriintii Ornegi) Stiriinti Swap EIA iireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Clostridium Difficile . . L 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Toksin A Gaita Gaita Kabi Immiinokromatografik Barkodsuz numune sicakligimda Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Direkt Parazit . . . . Idrarla fiziken karisnms 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
incelemesi Gaita Gaita Kab Mikroskobi ornekler sicakliginda Cuma, Ctsi 1 saat I giin
. . Buzdolabinda - 2 giin :
Entamoeba Histolytica Serum | San Kapakli (Jelli) Tiip EIA 1ml Barkodsuz numune | Dondurulmus (tercih | o SalL €18, Prs, | g opy 7 gin
Antijeni - . Cuma, Ctsi
edilir) - 7 giin
Enterik Adenovirus . . . . ) 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antijeni (Gaita) Gaita Gaita Kab1 Immiinokromatografik Barkodsuz numune sicakligimda Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Gaita Kiiltiirii Gaita Gaita Kab Kiiltiir - Idrarla fiziken karigmis | giin ortam Pisi, Sal, Crs, Prs, 2 giin 5 giin
ornekler sicakliginda Cuma, Ctsi
Gaita Mikroskobisi Gaita Gaita Kab1 Mikroskobi - ldrarla f:mken Karismis 30 dk qrtam Ptsi, Sali, Crs’.Pr$’ 1 saat 7 glin
ornekler sicakhiginda Cuma, Ctsi
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Gaitada Parazit . . . . Idrarla fiziken karignis 30 dk ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Aranmasi Gaita Gaita Kab Mikroskobi . ornekler sicakliginda Cuma, Ctsi 1 saat 7 giin
Giardia Antijeni . . S ) Idrarla fiziken karigmis 1 gilin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Gaita) Gaita Gaita Kab1 Immiinokromatografik rnckler sicakhiginda Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Gonokok Kiiltiirii Stiriinti Swap Kiltir - O{nek alinamamas, I giin (3rtam Ptsi, Sal, Crs,_Prs, 2 giin 5 giin
lireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi
Helicobacter Pylori . . P ) Idrarla fiziken karismisg 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Antijeni (Gaita) Gaita Gaita Kabt Imméinokromatografik ornekler sicakliginda Cuma, Ctsi > giin 7 giin
Idrar Kiiltiirii Spot idrar Idrar Kab1 Kiiltiir - Yetersiz numune Oda sicakliginda 1 saat PtSI’Ci?::{; Céfs’iprs’ 2 giin 5 glin
Numune
Influenza Virus A+B e alinmast i¢in . 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antijeni Siiriintii Swap Kart Test laboratuvara Yetersiz numune sicakliginda Cuma, Ctsi > giin 7 giin
daniginiz.
Kalin Damla Kan L .
. .. KALIN DAMLA- Hemolizli,Pihtili Buzdolabinda -5 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Preparat1 (Plasmodium Tam Kan edtal Tip PERIFERIK YAYMA 1ml Ornekler Dondurulmus - 30 giin Cuma, Ctsi 3 saat 7 giin
Aranmasi)
Kist Hidatik R - Buzdolabinda - 30 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Hemagliitinasyon Testi Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip IHA 1ml Hemolizli Dondurulmus - 30 giin Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Mantar Kiiltiiri Siiriintii/Kazint1 | Swap-Steril idrar Kabi Kiltiir - Ol:nek alnamamas, I giin (3rtam Ptsi, Sal, Crs,_Prs, 2 giin 5 giin
lireme olmamasi sicakhiginda Cuma, Ctsi
Materyal bulagmis
kap,kontamine,nonsteril
Rotaviriis Antijeni . . - ) sartlarda gelen 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Gaita) Gaita Gaita Kabt Immiinokromatografik ,barkodsuz veya yanlis sicakliginda Cuma, Ctsi > giin 7 gin
barkodlu zaman agiml
ornek
Selofan Bant Testi . . .
(Oksiyur Yumurtasi Gaita Gaita Kab1 Mikroskobi Laba Yanlig 6rnek alim I gin qrtam Ptsi, Sali, Crs,_Prs, 1 saat 7 glin
daniginiz. sicakliginda Cuma, Ctsi
Arastirilmasi)
SerVIkO.VaJmal Kultur V_ajmal / Swap Mikroskobi ) Otnek alinamamasi, 1 giin transport Ptsi, Sali, Crs,.Prs, 2 giin 7 giin
ve Incelemesi Servikal Swap tireme olmamasi vasatinda Cuma, Ctsi
e . e Ornek alinamamast, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Sperm Kiiltiirii Sperm Steril Kap Kiiltiir 1ml Uygunsuz Perhiz sicakliginda Cuma, Ctsi 2 giin 5 giin
Sperm Morfolojisi - Mikroskobi (6zel Lab'a Ornek almamamast, 30 dk ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
(Kruger Testi) Sperm Steril Kap boyama ile) danisiniz. Uygunsuz Perhiz sicakliginda Cuma, Ctsi 3 saat 7 giin
. . . . Lab'a . 30 dk ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Spermiogram Sperm Steril Kap Mikroskobi damiginiz. Yetersiz numune sicakligimda Cuma, Ctsi 3 saat 7 giin
. Bogaz . Lab'a . 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
Strep A Hizli Testi Siiriintiisii Swap Immunokromotografik damiginiz. Yetersiz numune sicakhiginda Cuma, Ctsi 1 saat 7 giin
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Soguk ortamda .
Tam Idrar Analizi Spot idrar Idrar Kab1 Kimyasal/ Mikroskobi 10 ml gonderilmemis 6 saat (2-8°C) PtSI’Ci?#é Céfs’iprs’ 2 saat 1 giin
numuneler '
- e . e Ornek alinamamasi, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Uretral Akint1 Kiltiiri Uretral Akint1 Swap Kiiltiir - {ireme olmamasi sicaklignda Cuma, Ctsi 2 giin 5 giin
Urogenital Servikal/Uretral - . .
Mycoplasma-Ureap Siiriintii- Spot | Swap-Steril Idrar Kab1 Kiiltiir - O{nek alimamamast, I giin ?ﬂam Prsi, Sals, Crs,_Prs, 2 giin 5 giin
o + lireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi
asma kiiltiirii Idrar
.. - Vajinal/Servikal . Ornek alinamamasi, 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Vajinal Kiiltiir Siirtintii Swap Kiiltiir tireme olmamasi sicakliginda Cuma, Ctsi 2 gin 3 giin
SPERM HAZIRLAMA Semen Steril Kap Swim-up 1mL Uygun olmayan numune | Oda Stcaklig1(20-25 °C) | Ptsi, Sali, Crs, Prs, 2 saat | giin
hacmi 1 Saat Cuma, Ctsi
. . Pihtili , hemolizli, . .
Faktor V Leiden Tam Kan Edtali Tiip Clotting Assay 3ml lipemik ve ikterik Buzdolabinda - l..4 giin | Ptsi, Salr, Crs’.Prs’ 5 glin 7 glin
Mutasyonu Ortam -7 giin Cuma, Ctsi
numuneler
Pihtili, hemolizli, Buzdolabinda - 6 giin Ptsi, Sal, Crs, Pr
HBV DNA (PCR) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip PCR 1ml lipemik ve ikterik Dondurulmus - 84 giin S ’Cu?nf; Cféi 5 5 glin 7 glin
numuneler Ortam - 1 giin '
Pihtili, hemolizli, Buzdolabinda - 5 giin Ptsi, Sal, Crs, Pr
HCV RNA (PCR) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip PCR 1ml lipemik ve ikterik Dondurulmus - 30 giin | ’Cu‘;né Cf;i 5 5 giin 7 giin
numuneler Ortam - 1 giin '
Pihtili , hemolizli . .
. . . Buzdolabinda - 30 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
HDV RNA (PCR) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip PCR 1ml lipemik ve ikterik Dondurulmus - 30 giin Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
numuneler
. L. . e e Pihtili, hemolizli, Buzdolabinda - 6 giin .
Karyotip Analizi Tam Kan Heparin Hilcre kiltiiri 2ml lipemik ve ikterik Dondurulmus (tercih Ptsi, Sals, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
(Periferik Kan) Mikroskobik s - Cuma, Ctsi
numuneler edilir) - 84 giin
Pihtili , hemolizli, . .
MTHFR 1298. . Tam Kan Edtali Tiip PCR 3ml lipemik ve ikterik Buzdolabinda - }4 giin | Ptsi, Saly, Crs,_Prs, 5 giin 7 giin
Mutasyon Analizi Ortam - 7 glin Cuma, Ctsi
numuneler
Pihtili, hemolizli, . .
PAI-1 4G/5G Tam Kan Edtal: Tiip PCR 3ml lipemik ve ikterik Buzdolabinda - 4 giin | Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
Polimorfizm Ortam - 7 giin Cuma, Ctsi
numuneler
. Pihtil1 , hemolizli, Buzdolabinda (tercih .
Protrombin Gen Tam Kan Edtal Tiip PCR 2ml lipemik ve ikterik | edilir) - 14 giin Ortam - | L5 Salt €1, Prs, 5 giin 7 giin
Mutasyonu e Cuma, Ctsi
numuneler 7 giin
20-25°C'de 3 Giin  2- .
COVID-19 (SARS- Siirtintii Swap PCR 1ml Yetersiz numune 8 °C'de 7 Giin . | Prsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
CoV-2) PCR ot . Cuma, Ctsi
20 °C'de 28 Giin
Oda Sicakli@i(20-25 °C) [ by ooy py
ANTI SARS COV-2 S Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml Hemoliz 1 Saat|Dondurucu(- 20 s 221, &7, TS 5 giin 7 giin
°C) 10 Cuma, Ctsi
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Giin|Buzdolabi(2-8 °C)
24 Saat
(G6PD)h Tam Kan Edtali Tiip Spektrofotometrik 2ml Uygun olmayan numune Oda sicakliginda 3 giin Ptsi, Sals, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
hacmi Cuma, Ctsi
SPERM DNA . Uygun olmayan numune 1 giin ortam Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
HASARI Semen Steril Kap TUNEL Lml hacmi sicakhiginda Cuma, Ctsi 3 glin 7 giin
ANTI CENP B N Uygun olmayan numune . qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(CENTROMERE B) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml hacmi 14 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Oda Sicaklig1(20-25 °C) .
CHLAMIDYA PCR idrar idrar Kabi PCR - - 365 Giin[Buzdolabi(2-8 | sk Sali €rs, Prs, 5 giin 7 giin
o . Cuma, Ctsi
C) 365 Giin
, Oda Sicaklig1(20-25 .
MTHFR C677T EDTA'L Tam EDTA' Tiip PCR 5mL Uygun olmayan numune | o' i yi7dolab(2- | DStz Sali: €15, Prs, 5 giin 7 giin
Kan hacmi A . Cuma, Ctsi
8 °C) 14 Giin
TROMBOFILI EDTA'l1 Tam — Uygun olmayan numune | Oda Sicakl131(20-25 °C) | Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
PANELI (4'LU) Kan EDTA'h Tiip PCR 3 mL hacmi 3 Giin Cuma, Ctsi > giin 3 giin
Oda Sicaklig1(20-25 °C) .
Y KROMOZOM EDTA'l1 Tam R Uygun olmayan numune " Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
MIKRODELESYONU Kan EDTA'l Tiip PCR 3mL hacmi 7 Gu(r)l|BuZdOlé}bl(2-8 Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
C) 14 Giin
. A Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti HBc IgG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
. A Asrt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti HBc IgM Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Anti Histon Antikor R - . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
(Immunoblot) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asir1 hemoliz,lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 gilin 7 glin
Antistreptolizin O R . . N oo Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
(ASO) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik iml Hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 saat 7 giin
Brucella Agliitinasyon A . o Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Testi (Rose Bengal) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Tiip Agliitinasyon 1mL ikter , kontaminasyon 2 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Brucella Tiip N . .

e . N .. N Asir1 hemoliz,lipemi , . Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Aglut(lc\;irsi)écr)]rtl)Testl Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip Tiip Agliitinasyon 1ml ikter , kontaminasyon 2 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 gilin 7 glin
Helicobacter Pylori N asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..

IgA Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Helicobacter Pylori R asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
e Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 3 saat 7 giin
T N Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
HIV P24 Antijeni Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter , kontaminasyon 7 giin (2-8°C) cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Immunglobulin (IgG) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Nefelometrik 1ml Asirt hemoliz lipemi 2 giin (2-8°C) Pts‘bi‘:::; Ccrfs’iprs’ 5 glin 7 glin
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Salmonella Asir1 hemoliz,lipemi Ptsi, Sali, Crs, Pr:
Aggliitinasyonu Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tip Agliitiinasyon iml $ ikterz’ pemt, 7 giin (2-8°C) bumé Cfs’i $ 5 glin 7 glin
(GRUBEL WIDAL) '
Adenozin Deaminaz R . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(ADA) (Kanda) Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip Fotometrik 1ml Asir1 hemoliz 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Anti Beta-2 o e - . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Glikoprotein 1 IgG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 2mi Asir1 hemoliz,lipemi 2 giin (2-8°C) Cuma, Csi 5 giin 7 giin
Anti Beta-2 R - . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Glikoprotein 1 IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 2mi asir1 hemoliz,lipemi 2 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Anti Diiz Kas Antikoru . Hemoliz, Asir1 lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
(ASMA) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip IFA iml Kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Anti Endomisyum A Hemoliz , Lipemi,ikter . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikor (EMA) IgA Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ve kontaminasyon 4 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Anti Endomisyum R Hemoliz , Lipemi,ikter . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikor (EMA) 1gG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml ve kontaminasyon 4 giin (2-8°C) cuma, Csi 5 giin 7 giin
Anti Fosfolipid 19G Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asirt hemoliz, lipemi 2 giin (2-8°C) Pts‘bii:]‘é CCrES,iPrs, 5 giin 7 giin
Anti Fosfolipid IgM Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ELISA iml Asirt hemoliz,lipemi 2 giin (2-8°C) P ts‘bii‘é%fs’ip s 5 giin 7 giin
. R Asirt hemoliz,lipemi , - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti HBe Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Anti Hepatit E (HEV) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml asirt hemoliz lipemi , 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
ikter ve kontaminasyon Cuma, Ctsi
Hiicrelerden ayrildiktan
sonra; Oda 1sisinda: 48
- . . L saat; 2-8°C' de: 2 .
Agﬂtmgio&’mﬂ;’" Serum | Sari Kapakl: (Jelli) Tiip IFA 1ml Hemotiz, Lipemb, (et | afta; 20°C' de: 1yt | PS50 COWPIS |5 g 14 gin
Y (tekrarlanan donma / '
¢oziilme dongiilerinden
kac¢inin)
Borrelia Burgdorferi R Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikoru 1gG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tip ELISA 1ml ikter , kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Borrelia Burgdorferi A Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikoru IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter , kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
. A Asir1 hemoliz,lipemi , . n 0o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Brucella Antikoru 1IgG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter , kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Brucella Antikoru IgM Serum Sari Kapakli (Jelli) Tii ELISA 1ml Agirt hemolizlipemi , 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sah, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
g P P ikter , kontaminasyon g Cuma, Ctsi g g
Chlamydlleggneumoma Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asir1 hemoliz,lipemi 7 giin (2-8°C) Pts‘bi?:::;CéfgiPT% 5 glin 7 glin
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Chlamydia Pneumonia Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Astrt hemoliz,lipemi 7 gin (2-8°C) Ptsi, Sali, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
IgM Cuma, Ctsi
Chlamydia R L . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Trachomatis IgG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asirt hemoliz, lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Chlamydia R L . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Trachomatis IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asirt hemoliz,lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Doku Transglutaminaz N . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikoru 1gG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA iml Asirt hemoliz, lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
EBV EA Antikoru 1gG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Astrt hemoliz, lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céf;f“’ 5 giin 7 giin
Gliadin Antikoru IgA Serum San Kapakli (Jelli) Tiip ELISA iml hemoliz lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"cii:]‘é Ccrfs,il’rs, 5 giin 7 gitn
Gliadin Antikoru 1gG Serum San Kapakli (Jelli) Tiip ELISA iml hemoliz lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"ciﬁ‘é Céfg’f“’ 5 giin 7 gitn
. Asirt hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
HBe Ag Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 giin
Hepatit Delta (HDV) R Asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antijeni Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip EIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Hepatit Delta (HDV) - Asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Antikoru Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip EIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
s . A Asrt hemoliz, lipemi, . Qo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Insiilin Antikoru Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip IRMA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Mumps (Kabakulak) A Asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Viriis Antikoru TG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 5ml ikter 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Mumps (Kabakulak) e Asirt hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
Viriis Antikoru TgM Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 5ml ikter 3 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Mycoplasma N . .
Pneumonia Antikoru Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Agirt hemoliz, lipemi, 3 giin (2-8°C) Ptsi, Sals, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
IgM ikter Cuma, Ctsi
Proteinaz 3 Antikoru A Asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(PR3 ANCA / CANCA) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip EIA 3ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Rubella Antikoru IgG A Asir1 hemoliz, lipemi, . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Avidite Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Toxoplazma Antikoru A Asir1 hemoliz, lipemi, s oo Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
IgG Avidite Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Treponema Pallidum Ptsi, Sali, Crs, Pr
Hemagliitinasyon Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip IHA 1ml agirt hemoliz,lipemi 1 giin (2-8°C) p » 579 TS 5 gilin 7 glin
Cuma, Ctsi
(TPHA)
. N . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. .
Anti CCP Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA, ECLIA 1ml Hemoliz 3 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 giin 7 giin
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. . R . . . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti Dnase B Antikoru Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip Nefelometri 1ml Lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 glin 7 glin
. . Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti HAV IgG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
. . Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti HAV IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Anti HBs Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml Asirt hemoliz, lipemi 7 giin (2-8°C) Pts"c?]?:]‘é Céfs,il’rs, 2 saat 7 giin
. N Asirt hemoliz, Lipemi , - o, Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Anti HCV Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ECLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 2 saat 7 glin
CLESTERAZ Donmus olarak Buzdolabi(2-8 °C) 4 Ptsi, Sali, Crs, Pr:
INHIBITOR Sitratli Plazma Sitratli Tiip Kromojenik 1mL Sndonm s S ijep | SaatDondurucu(- 20 cuma Cfs’i % 5 giin 7 giin
AKTIVITESI gonderiimeyen omekie °C) 14 Giin ’
CMV IgG AVIDITE Serum Sari Kapakli (Jelli) Tiip ELFA 1ml Agirthemoliz lipemi , 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
ikter Cuma, Ctsi
. . Uygun olmayan numune L 0o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
FEKAL ELASTAZ Gaita Gaita Kabi EIA 20 gr haomi 7 giin (2-8°C) Coma, ot 5 giin 7 giin
) ) L . Buzdolab1(2-8 °C) 1 .
INTERLOKIN-6 (IL Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1mL Agint herpollz,llpeml ’ Giin|Dondurucu(- 20 Prsi, Sals, Crs,.Prs, 5 giin 7 giin
6) ikter o . Cuma, Ctsi
C) 180 Giin
Oda Sicakli1§1(20-25 °C)
. e Uygun olmayan numune | 8 Saat|Buzdolabi(2-8 | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
PAUL BUNNEL Serum Kirmizi Kapakli Tiip Lateks Agliitinasyon 1mL hacmi °C) 2 Giin|Dondurucu(- Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
20 °C) 365 Giin
. . Uygun olmayan numune | Oda Sicakligi(20-25 °C) | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
QUANTIFERON TBC Plazma Quantiferon tiipleri EIA 1mL hacmi 16 Saat cuma, Ctsi 5 gilin 7 glin
Uygun olmayan numune Oda Sicaklig1(20-25 °C)
TSH RESEPTOR . . N 7 Saat/Buzdolab1(2-8 | Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
ANTIKORU Serum Kirmizi kapakl tiip ECLIA 2mL h:;:lrrrllrlr,n Ygrrlrlllesktllgr)e °C) 6 Giin|Dondurucu(- Cuma, Csi 5 gilin 6 giin
5 20 °C) 360 Giin
Anti HIV 1/2 (ELISA) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml Asirt hemoliz, lipemi 7 giin (2-8°C) P ts"ci":]lq‘é Céfs,if’ Bl 3 saat 7 giin
Anti Kardiyolipin 1gG Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml Asirt hemoliz, lipemi 2 giin (2-8°C) Pts"ciar‘]lq‘é Céfs,ipf% 5 giin 7 giin
. L . Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Anti Kardiyolipin IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 2 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Anti Niikleer Antikor A Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(ANA) (ELISA) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter 5 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
CRP Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 1ml Hemoliz 7 giin (2-8°C) P ts‘biﬁlé%fs’ip ™ 2 saat 7 giin
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High Sensitive C Ptsi, Sali, Crs, Pr.
Reaktif Protein Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 1ml Hemoliz 7 gin (2-8°C) bumé Cfs’i 5 5 giin 7 giin
(HSCRP) '

Doku Transglutaminaz R L . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Antikoru IgA Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA Iml Asir1 hemoliz,lipemi 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 gilin 7 glin
ENA Tarama Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Blot 1ml hemoliz 7 giin (2-8°C) PtSl&iﬁ‘é Céfg’f“’ 5 giin 7 giin

Gaitada Gizli Kan Gaita Gaita Kab1 Immunokromatografik 10 gr Str__erll o!mayan ortamda 3 giin (2-8°C) Ptsi, Sal, Crs, Prs, 1 saat 7 giin
gonderilen numuneler Cuma, Ctsi
A agir1 hemoliz,lipemi , - o Ptsi, Sali, Crs, Prs, | Ayni giin saat .
HBs Ag Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 18.00 7 giin
Herpes Simpleks Viriis N Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(HSV) Tip 1 IgG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Herpes Simpleks Viriis N Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(HSV) Tip 1 IgM Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Herpes Simpleks Viriis N Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(HSV) Tip 2 1gG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 glin 7 glin
Herpes Simpleks Viriis A Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(HSV) Tip 2 IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ELISA 1ml ikter ve kontaminasyon 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
; . . . - . . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .

Immunglobulin (IgA) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Nefelometrik 1ml Asir1 hemoliz lipemi 2 giin (2-8°C) Cuma. Ctsi 5 giin 7 giin

Immunglobulin (IgM) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Fotometrik 1ml Asir1 hemoliz,lipemi 2 giin (2-8°C) PtSI’C?J?:é Céfs’iprs’ 5 giin 7 giin

Romatoid Faktsr (RF) Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip Tiirbidimetrik 1ml Agirt hemolizlipemi , 7 giin (2-8°C) Ptsi, Sals, Crs, Prs, 2 saat 7 giin

ikter Cuma, Ctsi
N Asirt hemoliz,lipemi , - Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
N _QO
Rubella IgG Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 4 saat 7 glin
B Asir1 hemoliz,lipemi , . Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
N _QO
Rubella IgM Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 4 saat 7 glin
A Asir1 hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
N -
CMV IgG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tip CLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 4 saat 7 giin
A Asir1 hemoliz,lipemi , o . Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
N -
CMV IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1ml ikter 2-8°C'de 7 giin Cuma, Ctsi 4 saat 7 giin
~ Toxoplazma A Asir1 hemoliz,lipemi , s oo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Antikoru 1gG Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 4 saat 7 giin
~ Toxoplazma A Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, .
Antikoru IgM Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CLIA 1ml ikter 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 4 saat 7 giin
N - Asirt hemoliz,lipemi , . o Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
VDRL Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip Agliitiinasyon 1ml ikter 5 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 1 saat 7 giin
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Heparinli Tam . . . . Uygun olmayan numune | Oda Sicaklig1(20-25 °C) | Ptsi, Sali, Crs, Prs, . .
TH1-TH2 ORANI Kan Yesil Kapakli Tiip Flowsitometri 1mL hacmi 3 Giin Cuma, Ctsi 5 glin 3 giin
Vanil Mandelik Asit . ; Soguk ortamda 20-25 °C 3 Giin, 2-8 °C | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
(Idrar) Spot idrar Idrar Kab: HPLC Smi gelmeyen numune 14 Giin, - 20 °C 14 Giin Cuma, Ctsi > glin 7 glin
Kanda Methemoglobin Tam Kan Edtali Tiip EIA 3ml Hemoliz Buzdolabinda (femh Ptsi, Salr, Crs, Prs, 5 giin 7 giin
edilir) - 3 giin Cuma, Ctsi
. ; . : Soguk ortamda . oo Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
Bisfenol A (Spot Idrar) Spot idrar Idrar Kab1 HPLC 1ml gelmeyen numune 7 giin (2-8°C) Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
HE4 Serum Sart Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml Hemoliz 7 giin (2-8°C) Pts"ci?]lq‘é Ccrfs,il’rs, 5 giin 7 giin
R . Dondurulmus - 90 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
CA 125 Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CMIA 1ImL Hemoliz Buzdolabida - 7 giin Cuma, Ctsi 2 saat 7 glin
B R . Dondurulmus - 90 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
CA15-3 Serum Sar1 Kapakl (Jelli) Tiip CMIA 1ImL Hemoliz Buzdolabida - 7 giin Cuma, Ctsi 2 saat 7 glin
N N . Dondurulmus - 90 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, ..
CA 19-9 Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CMIA 1mL Hemoliz Buzdolabinda - 7 giin Cuma, Ctsi 2 saat 7 giin
) R . Dondurulmus - 90 giin | Ptsi, Sali, Crs, Prs, .. ..
CAT72-4 Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tip ECLIA 1mL Hemoliz Buzdolabinda - 7 giin Cuma, Ctsi 5 giin 7 giin
Karsinoembriyonik R . Dondurulmus - 90 giin | Ptsi, Sal, Crs, Prs, ..
Antijen (CEA) Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip CMIA 1ml Hemoliz Buzdolabinda - 7 giin Cuma, Ctsi 2 saat 7 giin
PSA Total Serum Sar1 Kapakli (Jelli) Tiip ECLIA 1ml Hemoliz Dondurulmus - 90 giin Pts"ci‘;lq‘é Ccrfs,iPrs, 5 giin 5 giin
Kiiltiir Testleri Hakkinda Detayh Bilgi
ORNEGIN TOPLANMASI SURE VE ISI
-« i i SONUC SURESI
ORNEGIN CINSI
ACIKLAMA GEREC VE VOLUM TRANSPORT SAKLAMA
[UST SOLUNUM
SISTEMI
1. Dil Basacag ile Dil Bastirlir.
2. Ekiivyon Farenkse Tonsillere Ve Varsa Eksiida Olan Alanlara
BOGAZ Stiriiliir. . .. |< 2 Saat, Oda Isis1 <24 Saat, Oda Isis1 |2 Giin 11.00
3. Yanak, Dis Ve Dis Etlerine Dokunmadan Ekiivyon Agizdan Ekiivyon Ve Transport Besiyeri
Cikartilir.
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1. Ekiivyon le Lezyon
[Uzerindeki Sekresyon Ve Debri Uzaklagtirilir, Ekiivyon Atilir.

[Ekiivyon Ve Transport

ORAL KAVITE 2.  Saglikhh Dokuya Degmeden ikinci Bir Ekiivyon ile Lezyon Besiyeri < 2 Saat, Oda Istst <24 Saat, Odalsist 3 Giin 11.00
[Uzerine Kuvvetle Siirterek Ornek Alinir.
1. Ekiivyon steril serum fizyolojik ile 1slatilir. ..

NAZAL 2. Burun deliklerinden 2,5 cm. iceri sokulur. Ekiivyon Ve Transport < 2 Saat, Oda Isisi <24 Saat, Oda Isist |2 Giin 11.00

Lo . Besiyeri

3. Nazal mukozaya kuvvetlice siirterek cevrilir.
1. Ekiivyon burun deliginden yavasca posterior farenks sokulur,[Direktbesiyerine Ekim

NAZOFAREN GEAL [gevrilir. ekiivyon ve transport < 15 dakika, oda 1sis1 < 24 saat, oda 1s1s1 2 GUN 11.00
2. Hasta baginda ekim yapilir. besiyeri

IALT SOLUNUM

SISTEMI
1. Hastaya tiikriik ile balgam arasindaki fark anlatilir.
2. Su ile agz1 galkalatilir.

BALGAM 3. Derin bir 6ksiiriigii takiben tek seferde balgam ¢ikarmasi Steril kap >1 ml < 2 saat, oda 1s1s1 < 24 saat, 4°C 2 Giin 11.00
sOylenir.
4. Steril kaba alinir.

TRAKEAL 1. Aspiratsteril kaba konur.

. . . Steril kap >1 ml < 2 saat, oda 1s1s1 < 24 saat, 4°C 3 Giin 11.00

IASPIRAT VE BAL |Fir¢a, serum fizyolojik iceren steril kavanoza konur.
Yiizeyel eksiida steril SF veya %70 alkol ile uzaklastirilir.

IABSE(acik) Miimkiinse aspire edilir, ya da ekiivyon ile derin kisimlardan [Ektivyon, transport besiyerine [< 2 saat, oda 1sisi < 24 saat, oda 1s1s1 2 Giin 11.00
materyal alinir.

IDIGER VUCUT

SIVILARI
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4.Hasta basinda ekim yapilir.
5.Hasta basinda boyama igin lama yayma hazirlanir. Hizla

laboratuvara ulastirilir.

ASiT, SAFRA, 1.Cilt iyot ile silinir.
EKLEM SIVIS] 2. Igne aspirasyonu ile drnek alinir. seeri can kil
, Adis teril tiip veya kan kiiltiirii
. 3. Olabildigince gok sivi alinir. P pVey < 15 dk. oda 1s1s1 < 2 saat, oda 1s1s1 7 Giin 11.00
PERITON PLEVRA, 4. Derhal laboratuvara ulastirilir. Sisesl
SINOVYAL SIVI (Asla ekiivyon ile 6rnek alinmaz.)
1. Kan kiiltiirii sisesinin lastik tikac1 %70'lik alkol ile dezenfekte I({eal Olara!( beklenen at?s
ledilir ve 1 dk beklenir. yikselmesinden hemen énce
2. %70'lik alkol ile cilt temizlenir. veya ates yiikselmeye
. 3. Merkezden baslayip perifere dogru halkalar gizerek iyot basladiginda almmalidir. 2. kan i .
KAN KULTURU siil:iilﬁr. Grnegi yarim saat araliklarla 2 < 2 saat, oda 1s1s1 < 24 saat, oda 1s1s1 15-20 Giin 11.00
4. Iyodun kurumasi beklenir. layr1 koldan alinmalidir.
5. Kan alinir. o Erigkin: 10 ml\sise yenidogan-
6. [yotu uzaklastirmak igin cilt alkol ile temizlenir. cocuk:0,5-1 mi\sise
1. Kateter ¢evresindeki cilt alkol ile temizlenir.
. 2. Aseptik kosullarda kateter gikartilir. Distal ucundan 5 cm'lik . . < 24 saat 4°C .
KATETER LV. Ibélimi steril tiipe alinir. Steril tiip veya steril kap < 15 dk. oda 1s1s1 ) 4 Giin 11.00
3. Derhal laboratuvara ulagtirilir.
FOLEY Kiiltiir yapilmaz. Ureme distal floray1 gosterir ... |l
1 Steril kaba alinr. IAnaerop Transport sistemi
DOKU 2.Steril SF eklenir. (havasi alinmus enjektorde < 15 dk. oda 1s1s1 < 24 saat, oda 15151 7 Giin 11.00
3. Kurumasina engel olunur. olabilir)
1.Topikal anestetikuygulamadan 6nce 6rnek alinir.
2.Her iki konjonktivada farkli ekiivyon kullanilir.
GOZ 3.Eksiida yok ise materyal, ekiivyon buyyon ya da steril SF ile Besiyerleri;
KONJONKTIiVAL |islattiktan sonra almir. Direkt besiyerine ekim <15 dk_Oda 1sist < 2 saat, oda 1s1s1 2 Giin 11.00
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1.0nce konjonktival 6rnek alinr.
2.1ki damla lokal anestetik damlatilir.
13.Steril spatiil ile tek yone dogru hareket ile kazima yapilir.

KORNEA . e L . o . Besiyerleri; < 15 dk, oda
4.Her hareket ile alinan kazint1 6rnegi hasta basinda besiyerine  |Direkt besiyerine ekim < 2 saat, oda 1s1st 2 Giin 11.00
KAZINTISI ekilir. Spatiil ucu yarim ay olusturacak sekilde besiyerine batirilir. 1s151
5.Boyama i¢in hasta baginda 2 preparat hazirlanir.
6.Besiyerleri ve smearlar bekletmeden laboratuvara ulagtirilir.
[Timpanosentez, komplike, rekiirren veya kronik persistan otitis
imedia'da bagvurulmasi gereken bir 6rnek alma yoludur.
KULAK ORTA 1.Kulak zar1 saglamise, sabunla dis kulak yolu temizlenir, . . .
KULAK kurumast beklenir ve timpanosentez ile drnek alinr. [Ekiivyon, steril tiip < 2 saat, oda 1s1s1 < 2 saat, oda 1s1s1 3 Giin 11.00
2.Kulak zar1 perfore ise, steril kulak spekulumu kullanarak ince
ekiivyon ile drnek alinir.
1.D1s kulak yolu dezenfektan ile temizlenir, steril SFile
dezenfektan uzaklagtirlir. . o
DIS KULAK 2.SF ile 1slatilmug bir ekiivyon ile krutlar uzaklastirlir. Ekiivyon, transport besiyerine - |< 2 saat, oda sist < 24 saat, 4°C 2 Giin 11.00
3.1kinci bir ekiivyon kanalda kuvvetlice ¢evrilerek érnek almur.
1.Uretral ve vajinal bolgeye énden arkaya dogru su ve sabun ile
i ftemizlenir.
IDRAR: KADIN 2. Islak gazli bez ile bolge durulanir. . o .
ORTAAKIM 3. Idrarm ilk birkag mililitresi disar1 yapildiktan sonra orta akim Steril idrar kabi < 2 saat, oda sist < 24 saat, 4°C 2 Giin 11.00
boliimii steril kaba alinir.
4.Steril idrar kabinin kapag: kapatilir.
1.Glans penis su ve sabun ile temizlenir.
iIDRAR: ERKEK 2.!slak bez ile bolge durulanir.
3.Idrarm ilk birkag mililitresi digar1 yapildiktan sonra orta akim  [Steril idrar kab1 < 2 saat, oda 1s1s1 < 24 saat, 4°C 2 Giin 11.00
ORTAAKIM boliimii steril kaba alinir.
4.Steril idrar kabinin kapag kapatilir.
1. Uretral bolge su ve sabun ile temizlenir, 1slak bez ile durulanir.
R i 2.Aseptik kosullarda sonda mesaneye yerlestirilir. - o .
ii’:/:iA ILEIDRAR 3.11k 15 ml'lik idrar sondadan atilir, orta veya geg idrar boliimii Steril idrar kabt < 2 saat, oda 1sist < 24 saat, 4°C 2 Gin 11.00
steril idrar kabina alinur.
DAIMI SONDA
TAKILMIS 1. Sondanin iiretraya yakin boliimii %70'lik alkol ile temizlenir.
2. Aseptik kosullarda, enjektor ile 5-10ml idrar gekilir. Steril idrar kabi < 2 saat, oda 1sis1 < 24 saat, 4°C 2 Giin 11.00
HASTADAN 3.Idrar steril idrar kabina aktarilir.
ALINAN IDRAR
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1.Spekulum uygulanir.

2. Rektum igerisinde gevrilerek drnek alinir.

GENITAL KADIN [ "2 o y .
. 2.0nceden birikmis olan sekresyon fazlaligi uzaklastirilir. [Ektivyon, Transport besiyerine [< 2 saat, oda 1sist < 2 saat, oda 1s1s1 3 Giin 11.00
IVAJINAL 3.Mukozadan gelen sekresyon ekiivyon ile alinir.
) 1. Spekulum uygulanir.

SERVIKAL 2. Servikal osdabirikmis olan vajinal sekresyon uzaklagtirilir.  [Ekiivyon, transport besiyerine [< 2 saat, oda 1sist < 2 saat, oda 1s1s1 3 Giin 11.00

[Ekiivyon ile endoservikal akinti alinir.
. . ERKE 1. Hasta idrar yaptiktan en az 1 saat sonra 6rek alinir.

Sﬁgﬁ;ﬁi E K 2. Ekiivyoniiretraya 2,5 cm. kadar sokulup cevirerek 6rnek [Ekiivyon, Transport besiyerine [< 2 saat, oda 1sist < 2 saat, oda 1sist 3-4 Giin 11.00
lalinir.
1. Glans penis sabun ve su ile temizlenir.

PROSTAT 2. Rektumdan prostat masajt yapilir. Ektivyon, Transport besiyerine [< 2 saat, oda 1sist < 2 saat, oda 1sist 3-4 Giin 11.00
Gelen siv1 steril ekiivyon ile almnir veya steril tiipte toplanir.
1. Lezyon yiizeyi steril SF ile temizlenir, kabuk varsa kaldirtlir.
2. Serdzsivigikincaya kadar kuru gazh bezle lezyonu

GENITAL kanatmadan siyirilir.

BOLGEDE LEZYON?I'E Jﬁﬁ?na bastirildiginda biriken eksiida enjektor ya da ekiivyon [Ekiivyon, transport besiyerine |< 2 saat, oda 1sist < 2 saat, oda 1s1s1 3-4 Giin 11.00
ILezyon tabanindaki siviya bir lam siirterek mikroskopik inceleme
licin 6rnek alinir.

. . N . < 24 saat, 4°C
. 1.6l ﬁr?l;giﬁiz{llirﬁlz ve kuru bir gaita toplama kabina gaita < 48 saat, oda 1sis1
IGAITA yap g : Gaita Kab1 < 1 saat, oda 1s1s1 NOT: Clostridium 2 Giin 11.00
. - difficile i¢in

Bir saat i¢ginde laboratuvara ulastirilir. 524 saat - 20 °C

REKTAL SURUNTU . Ekiivyon, anal sfinkterden 2,5 cm kadar igeriye itilr. [Ektivyon, transport besiyerine [< 1 saat, oda 1sisi < 24 saat, oda 1s1s1 2 Giin 11.00
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